
varhaiskasvatuksen tueksi ja osaksi

KONSULTOIVAT PSYKOLOGIPALVELUT



Varhaiskasvatuksen konsultoiva psykologipalvelu edistää hyvinvointia, 
ehkäisee ongelmia ennalta ja puuttuu asioihin ajoissa. Psykologinen  
asiantuntemus tuodaan moniammatilliseen yhteistyöhön, ei pelkästään  
keskitytä häiriöihin ja ongelmiin. 

Tavoitteena on  

•	 tukea varhaiskasvatuksen valmiuksia vastata lasten kehityksellisiin  
tarpeisiin ja erityisen tuen tarpeisiin sekä olla yhteistyössä perheiden 
kanssa

•	 havaita lasten kehityksessä ja vanhemmuudessa ilmenevää tuen tarvetta 
sekä suunnitella ja tarjota tukea lapsille ja vanhemmuuteen.

Tehtävät:

•	 läsnäolo päiväkodin arjessa 
•	 henkilöstön ja johdon konsultaatio 
•	 suunnittelu- ja kehittämistyöhön osallistuminen sekä yksittäisissä  

päiväkodeissa että koko organisaatiossa 
•	 tarvittavat selvittelyt, tutkimukset ja lausunnot sekä perheiden  

tukeminen.

MITÄ TEKEMÄÄN?



•	 Psykologin asiantuntemusta ei ole mahdollista käyttää systemaat-
tisesti kaikissa varhaiskasvatuspalveluissa. Esi- ja perusopetuksessa 
psykologipalvelu on jo lakisääteinen. 

•	 Päivähoito koskettaa valtaosaa suomalaisista lapsista ja perheistä. 
Tämän vuoksi on tarkoituksenmukaista lujittaa päivähoitoyhteisöjen 
osaamista sisällyttämällä varhaiskasvatukseen psykologinen  
asiantuntijuus. 

•	 Psykologi on asiantuntija lapsen kehityksessä ja oppimisessa, 
varhaisen vuorovaikutuksen merkityksessä, sosiaalisten ja  
tunnesäätelyn valmiuksien kehityksessä sekä kasvattajayhteisöjen  
toiminnassa.

•	 Lapsen kehitykseen sekä kasvatukseen liittyviin pulmiin on 
tärkeää tarttua jo ensimmäisten ikävuosien aikana.

•	 Lapsen kasvua ja kehitystä voidaan parhaiten edistää tukemalla 
vanhemmuutta ja lapsen kodin ulkopuolisten kasvuyhteisöjen aikuisia.

MIKSI?



Kunnan palvelurakenteeseen on 
sisällytettävä riittävät varhaiskas-
vatuksen psykologipalvelut. 

Palvelurakenne, hallintokunta  
ja lisäresurssien tarve määrittyy 
kunnan koon ja nykyisen palvelu- 
rakenteen ja resurssien perusteella. 

Varhaiskasvatuksen psykologityö 
voidaan järjestää paikallisiin olosuh- 
teisiin soveltuvalla tavalla seuraavia 
mahdollisuuksia käyttäen:

•	 varhaiskasvatuksessa toimii oma 
psykologi

•	 varhaiskasvatuksessa toimiminen 
sisällytetään osaksi lakisääteistä 
esi- ja alakoulun psykologin työtä 
tai lakisääteisen kasvatus- ja 
perheneuvolan tai perustervey-
denhuollon psykologin (neuvola-
psykologin) työtä.

MITEN JA MINNE?
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Lisätietoa:

Erikoispsykologi Annarilla Ahtola,  
annarilla.ahtola@psyli.fi tai puh. 040 6877 677


