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VARHAISKASVATUKSEN
PEDAGOGIIKAN VARVISTAMISEN AlKA
ON JUOOR| NYT!

Varhaiskasvatus, suomalaisen yhteiskunnan sivistyksen ja koulutuksen vankka kivijalka on histori-
allisen pedagogisen toimintakulttuurin kddnnekohdassa. Opetushallitus on antanut madrdyksena
ensimmdiset normipohjaiset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Sisallollinen jatkumo esi-

ja perusopetuksen opetussuunnitelmien kanssa vahvistaa varhaiskasvatuksen asemaa osana
yhtendistd suomalaista kasvatus- ja koulutusjdrjestelmad. Varhaiskasvatuslakiin pohjautuen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet madrittelevat varhaiskasvatuksen suunnitelmalliseksi ja
tavoitteelliseksi kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuudeksi, jossa painottuu erityisesti
pedagogiikka. Pedagogiikalla tarkoitetaan erityisesti varhaiskasvatustieteelliseen tietoon perustu-
vaa, ammatillisesti johdettua ja ammattihenkiloston toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista
toimintaa lasten oppimisen ja kehityksen toteutumiseksi. Taman tulee nakya toimintakulttuurissa.

Pedagoginen painottuminen kaikessa toiminnassa tulee nyt nostaa nakyviin. Kokonaisvastuu
pdivakotien lapsiryhmien pedagogisen toiminnan suunnittelusta, toteuttamisesta ja arvioinnista
on varhaiskasvatuksen opettajilla. Varhaiskasvatuksen opettajat ovat myds vastuussa ja laativat
lasten henkilokohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat, jotka ovat merkityksellisid pedagogisia
asiakirjoja.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet korostavat lasten ja huoltajien osallisuutta. Osallisuus
on keskeinen osa pedagogisen toiminnan nakyvyyttd. Pedagogisen toiminnan keskiossa on lapsi
yksilona ja ryhmén jasenend. Pedagoginen toiminnan toteutuminen edellyttdd laaja-alaista suunni-
telmallisuutta ja velvoitteena on pedagogisen toiminnan arviointi joka tasolla.

Normipohjaiset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja tdhan pohjautuvat kuntatason suun-
nitelmat turvaavat koulutuksellista tasa-arvoa ja yhdenvertaisia mahdollisuuksia korkeatasoiseen
varhaiskasvatustoimintaan. Varhaiskasvatuksen vaikuttavuus lapsen koko tulevan eldmén ja opin-
polun kannalta on monin tutkimuksin todennettu. Varhaislapsuus on valtavan kehityksen ja oppi-
misen aikaa, silld kaikki keskeiset elinikdisen oppimisen valmiudet ja kehitykselliset muutokset
tapahtuvat jo ennen kouluikda. Ei siis ole lainkaan merkityksetonta millaiset rakenteet yhteiskun-
nassa luodaan varhaiselle oppimiselle ja kehitykselle. N&ita rakenteita olemme nyt yhdessa luo-
massa varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin muutoksen myota. Yhteison kaikki jasenet vaikutta-
vat toimintakulttuuriin ja toimintakulttuuri vaikuttaa kaikkiin jaseniin. Johtajuus on yksi keskeisesti
toimintakulttuuriin vaikuttava tekija. Pedagoginen toimintakulttuurin muutos vaatii vahvaa pedago-
gista osaamista. Vahvistetaan tdtd osaamista toimintakulttuurin muutoksessa lisddmalld pedagogi-
sesti koulutettujen varhaiskasvatuksen opettajien madraa varhaiskasvatuksessa.
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Jokainen syntyvd lapsi on ainut-
kertaisesti erilainen. Erilaisuus on osit-
tain geneettisten tekijoiden maaraa-
mad, joskin paljon monimutkaisem-
malla tavalla kuin koskaan on ajateltu.
Erilaisuuden lisaksi jokaisella synty-
valla lapsella on ihmislajiin kuuluvia
ympadristé6n suuntautumisen valmiuk-
sia ja kaikille lajeille yhteisia hengis-
sa pysymisen valmiuksia. Sosiaali-
nen ympdristo on kuitenkin kaikkien
kohdalla yksi merkittavin syntymén
jalkeisen kehityksen suuntautumiseen
vaikuttava tekija. Kaikissa lapsissa on
mahdollisuus tulevaisuuteen, jossa
hyvd vahvistaa hyvaa tai jossa kehitys-
td vaarantavat tekijat alkavat kerrata
toisiaan.

PYSYVAT, KAYTTAYTYMISEN
TAUSTALLA OLEVAT PIIRTEET

Pysyvid ja tunnistettavia keskusher-
moston toimintavalmiuksiin liittyvid
piirteitd ovat reagointinopeus, re-
aktioiden ensisijainen emotionaali-
nen sdvy seké sosiaalinen inhibitio.
Reagointinopeus on sidoksissa bio-
logisen valpastumisjarjestelman eli
stressijarjestelman aktivoitumiseen.
Toiset lapset ovat alusta alkaen vah-
vasti reagoivia eli nopeasti ja voimak-
kaasti valpastuvia. He ovat heti val-
miita taistelemaan, pakenemaan tai
jahmettymadan. Toiset lapset ovat taas
vaimeammin reagoivia ja heidan toi-
mintavalmiutensa syttyy hitaasti. Nai-
td taipumuksia on opittava kehityksen
myota jarruttamaan tai kithdyttamaan.
Reagointitaipumukset eivat ole hyvia
tai huonoja, vaan ne ovat osa ihmisen
biologiaa ja kaikkien on opittava tule-
maan niiden kanssa toimeen. Sosiaa-
lisella vuorovaikutuksella on ratkai-
seva merkitys sille, miten lapsi oppii
sadtamadan taipumuksiaan kullekin
ympadristélle sopivalla tavalla. Perus-
taipumusten sddtaminen ei tarkoita
niitd vastaan toimimista, silld joskus
on hyodyllista olla nopeasti reagoiva
ja joskus on hyédyllistd olla vaimeas-
ti reagoiva.

Reagointinopeuden tunnistaminen
lapsissa on tdarkedd, koska se ei muu-
tu. Oivallus kayttaytymisen taustalla

olevien erilaisten reagointivalmiuksien
merkityksestd auttaa ohjaamaan lap-
sia myotatuntoisesti silloin kun heidén
biologiansa on herdannyt valmiustilaan.
Ei haittaa, jos lapsella on taipumus ve-
tdytyd uusien ja yllattavien tilanteiden
edessd kunhan vain ymmartdd, ettd
han tarvitsee rohkaisua uskaltaakseen
kohdata uusia haasteita. Sen sijaan
on haitallista, jos lapsen yksilollisyytta
kunnioitetaan vaaralld tavalla ja

hanen annetaan rauhassa vetdytya.

Ei ole mydskddn vaarallista, jos lap-
sella on taipumus reagoida pikaisesti
ympadriston drsykkeisiin. Hén tarvitsee
mydtdtuntoista ohjausta oppiakseen
hidastamaan sen verran, ettd pystyy
arvioimaan tilanteet myds ajattele-
malla.

Reagointinopeuden lisdksi lapset ero-
avat toisistaan siind, mikd on reaktioi-
den ensisijainen emotionaalinen savy.
Nopeasti tai hitaasti reagoivan lap-
sen olo voi olla l[dhtokohtaisesti joko
mydnteisesti tai kielteisesti virittynyt.
Tdmakin on tdrked tunnistaa, koska
kielteisyyden savyttamat reaktiot voi-
vat vahvistavaa sosiaalista inhibitiota
ja ahdistusta. Kielteisesti reagoivien
lasten kohdalla on ndhtdvd enemman
vaivaa mydnteisten merkitysten raken-
tumisessa.

Ensireaktion kielteinen perussavy al-
tistaa yksilot kayttaytymddn vetdyty-
vdsti erilaisissa sosiaalisissa tilan-
teissa. Tata kdyttdytymistd voidaan
kutsua sosiaaliseksi inhibitioksi. Se
ilmenee ujoutena, varuillaan olona

ja jannittdmisend uusissa tilanteis-
sa. Lapsi tuntee olonsa huomattavan
epamukavaksi kohdatessaan itselleen

vieraita ihmisid tai joutuessaan me-
nemdan ennen kokemattomiin tilan-
teisiin kuten uuteen ryhméaan. Nama
tuntemukset ovat osoituksena siitd,
ettd stressijarjestelmad on aktivoitu-
nut. Stressiaktivaatio pysyy hallitulla
tasolla jos ympdristossa on riittavasti
sosiaalisia turvan merkkeja. Vastuul-
listen aikuisten erityisena velvollisuu-
tena on viestid turvaa. Turvaviestien
kannattelemana uudet asiat alkavat
muuttua tutuiksi, ja taipumus vetaytya
vdhenee.

Edelld mainittujen piirteiden lisak-

si lapset ovat erilaisia "perushyri-
naltadan”. Toiset ovat synnynnaisesti
muita aktiivisempia, lilkkkuvaisempia
ja heilla tuntuu olevan runsaasti ener-
giaa. Suuria yksilollisia eroja loytyy
my0s aistikynnyksessd. Toiset valpas-
tuvat darimmadisen pienista muutok-
sista aistidrsykkeissd ja jotkut tarvit-
sevat hyvinkin voimakkaita muutoksia
reagoidakseen niihin. Edelld kuvatut
ominaisuudet ovat minuuden biologi-
sia rakennusaineita, ne ovat osa itsed
koko elamdnkaaren ajan, niiden kans-
sa on opittava tulemaan toimeen. Ja
ne on hyvdksyttavd myos toisissa.

SOSIAALINEN
AINUTLAATUISUUS

Sosiaalinen kanssakdyminen on taan-
nut ihmislajin hengissa sdilymisen ja
vahvistumisen. Lapset ovat jo synty-
essddn sosiaalisesti suuntautuneita
ja taipuvaisia kiinnittdmaan huomiota
toisista valittyviin emotonaalisiin vies-
teihin. Ensimmadisestd ikdvuodesta
lahtien lapset havaitsevat eron hyvan-
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tahtoisten ja pahantahtoisten sosiaa-
listen aikomusten vililla — myotatun-
toiset ja toista auttavat teot vetdvat
lasten tarkkaavaisuuden puoleensa
ja ilkedn kanssakaymisen havaitsemi-
nen on ldhtékohtaisesti luotaantyon-
tdvdd. lhmislajin sosiaalinen perus-
viritys ohjaa tekemaén hyvda toisille,
ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden
kehittymisen herkkyyskausi ajoittuu
ensimmadisille ikavuosille. Toisista
valittava ja hyvia tekoja vahvistava
ympadristo on paras kasvualusta sosi-
aalisen oikeudenmukaisuuden vahvis-
tumiselle.

Joukkoon kuulumisen kokemus on tér-
kein psykologinen perustarve. Koke-
mus syntyy kun tulee kuulluksi ja ndh-
dyksi omana ainutlaatuisena itsendan.
Joukossa toimiminen on pienelle lap-
selle kuitenkin vaikeaa, koska omien
reaktioiden sddteleminen ei vield on-
nistu omin voimin. Ryhmassa olemisen
taitoja oppii kuitenkin ainoastaan toi-
mimalla ryhmdssd, ja aikuisen ohjaa-
van tuen avulla.

VAHAN KEHITYKSESTA

Kehitys on kokonaisvaltainen ja moni-
mutkaisten lainalaisuuksien ohjaa-
ma prosessi, missd mikdan ei ole en-
nalta madrdttyd tai pysyvaa. Eldman
lahdot eivat ole samanlaisia ja jotkut
lapset saattavat olla geneettisten,
raskauden ajan infektioiden, hapen-
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puutteen, kemiallisten altistusten tai
syntymadan liittyvien komplikaatioiden
takia muita alttiimpia erilaisille hdiri-
oille. Myds ensisijaiset kasvuympadris-
tot poikkeavat toisistaan, on eri asia
syntya laiminlyévaan, epavakaaseen
ja vaaralliseen ymparistoon kuin tur-
valliseen, emotionaalisesti vakaaseen
ympdristoon. Vaarantavat tekijat eivat
kuitenkaan valttamatta merkitse jat-
kuvaa haittaa, eika niiden puuttumi-
nen vaikeuksilta valttymistad. Kehityk-
sen kulkuun voidaan puuttua missa
tahansa vaiheessa vakautta ja suojaa
lisdamalla. Pdivakotien vaikutus lasten
elamdan on merkittava kaikille sielld
oleville lapsille ja joidenkin kohdalla
vaikutus saattaa olla kddnteenteke-
vdd. Ammattitaitoiset aikuiset voivat
tarvittaessa muuttaa kehityksen suun-
taa vuorovaikutuksen pienilld teoilla,
jotka monimutkaisten lainalaisuuksi-
en perusteella voivat saada aikaiseksi
ennustamattoman suuria vaikutuksia.
Myotatuntoinen ja kannustava suhtau-
tuminen lapseen alkaa vahvistaa itse-
dan, yhden hyvan asian toteutuminen
lisdd seuraavan, samankaltaisen hy-
vdn asian toteutumisen toden-
nakoisyytta.

Liikkumisen, havaintotoimintojen, kie-
len, sosiaalisuuden, tunne-elaman

ja dlyllisten toimintojen kehitys ovat
kaikki toisistaan riippuvaisia. Yhta-
kddn ndistd ei voida erottaa toisistaan
irralliseksi saarekkeeksi vaan ne kie-
toutuvat alusta alkaen toisiinsa. Ke-
hityksen etenemistd ei voida kuvata
tarkasti ikdan tai vaiheeseen sidottu-
na, vaikka siind on myds oma sisdinen,
biologinen logiikkansa. Aivot ovat ra-
kenteilla koko lapsuuden ajan, ja kehi-
tys etenee maddratyssa jarjestyksessd,
kohti yha hienovaraisempaa toimin-
tojen yhdistymistd. Viisi ensimmadista
ikdvuotta ovat perustaitojen vakiintu-
misen aikaa, sen jdlkeen taidot moni-
puolistuvat ja vahvistuvat kdyttamisen
myota.

Biologisen aikataulun johdonmukai-
suus on helppo havaita kun puhutaan
vaikkapa kehon mittasuhteiden muu-
toksista ja fyysisestd seka liikunnal-
lisesta kehityksestd. Havainnollisuus
on auttanut ymmartamaan, mitd eri

kehitysvaiheessa olevilta lapsilta voi-
daan odottaa ja mitd voidaan vaatia.
Lihaksiltaan heikkojen ja liikkeiltaan
haparoivien taaperoiden ei esimerkik-
si kuvitella olevan liikunnallisesti yhta
kestdvid ja kdsistdaan yhta katevia kuin
alakoulussa olevien lasten. Kaksivuoti-
aan ei yleensd odoteta kdvelevéan kah-
den kilometrin matkaa tai hyppivén
tasajalkaa. Kahdeksanvuotiaalle naitd
pidetdan kuitenkin taysin mahdollise-
na saavutuksena.

Aivojen kehitys ei ole samalla tavalla
havainnollista kuin esimerkiksi liikun-
nallinen kehitys. Kaikkien liikkeiden
toteuttaminen on kuitenkin yha mo-
nimutkaistuvien aivotoimintojen vas-
tuulla ja oikeassa suunnassa vakiintu-
vat liilkunnalliset taidot ovat tarkedna
merkkind normaalisti etenevasta aivo-
jen kehityksesta. Kielen kehitys puo-
lestaan on yhteydessa aivotoiminnan
ja ajattelun kehittymisen kanssa. Sii-
hen vaikuttavat yksilén informaation
prosessointitaidot, kuten tiedon vas-
taanottaminen, sdilyttdminen, mieleen
palauttaminen, muokkaaminen, kayt-
taminen ja tuottaminen sekd vuorovai-
kutus ympariston kanssa. Kielen ka-
sitteiden ymmartamiseen ja kdyttéon
liittyvat tarkkaavaisuus, havainto- ja
muistitoiminnot. Kaikkien niin sanottu-
jen korkeampien toimintojen kehitty-
miseen ja toteuttamiseen vaikuttavat
puolestaan lasten vuorovaikutuk-
sessa vahvistuvat taidot sdadelld
omia perusreagoinnin taipumuksiaan
joustavasti vaihtuvissa tilanteissa.
Avainasemassa ovat aikuiset, heidan
tarkkasilmdisyytensa lasten kayttayty-
misen taustalla olevien kimmokkeiden
havaitsemisessa ja heiddn kykyna oh-
jata lapsia myotatuntoisesti silloin kun
siihen on tarvetta.
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Varhaiskasvatuslaki nostaa aiempaa
vahvemmin esille varhaiskasvatuksen
pedagogisen luonteen. T&td linjausta
tasmentda Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet -asiakirja. Vaikka peda-

gogiikka on aiemminkin kuulunut pai-
vdkotien toimintaan, on tarkea pohtia

sen merkityksid ja haasteita nykytilan-

MITA ON
VARHAISKASVATUKSEN
PEDPAGOGIIKKA?

teessa. Tulee siis kirkastaa ymmarrys-
ta siitd, mitd varhaiskasvatuksen pe-
dagogiikka oikein on.

Varhaiskasvatuksen pedagogiikan

merkitys, sisdllot ja keskeiset menetel-
mat ndhddédn monin eri tavoin varhais-

kasvatuksen opettajien keskuudessa,

saati varhaiskasvatuksen kentalld ylei-
semmin. Pedagogiikan tulkinnat ovat-
kin aina sidoksissa historialliseen ja
kulttuuriseen kehykseen: Eri aikoina ja
erilaisissa ympdristdissd pedagogiikan
painotukset vaihtelevat. Se, mitd kul-
loinkin ajatellaan lapsuudesta,
varhaiskasvatuksen tehtavistd ja ta-
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voitteista, lapsen kehityksesta ja op-
pimisesta sekd pienten lasten kasva-
tukseen soveltuvista pedagogisista
menetelmistd heijastuu varhaiskas-
vatuksen pedagogiikan tulkintoihin.
Pdivakodeissa tyoskentelee erilaisen
koulutustaustan omaavia ja eri am-
mattilaissukupolviin kuuluvia am-
mattilaisia. On tunnettua, ettd myos
heiddn pedagogiset tulkintansa vaih-
televat. Mielenkiintoista onkin tule-
vaisuudessa nahdd, miten varhaiskas-
vatussuunnitelman normiluonteisuus
muovaa pdivakotien toteutuvaa peda-
gogiikkaa nykyistd yhtendisempdan
suuntaan.

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka on
kdytannon toimintaa, joka todentuu
sekd arjen kulttuurisissa kaytannoissa
ettd lasten ja aikuisten vélisessd vuo-
rovaikutuksessa. Pedagogiikka on sik-
si sekd yksittdisten opettajien tyohon
ettd laajemmin pdivdkodin kasvatus-
yhteis66n ja sen toimintakulttuuriin
liittyva asia.

Suomalaisessa varhaispedagogii-
kassa korostuu kokonaisvaltainen
ndkemys varhaiskasvatuksesta.
Kasvatus, opetus ja hoito ndhdadan
toisiinsa kiintedsti nivoutuneina ja
siksi pedagogiikka rakentuu tdman
kolminaisuuden ympdrille. Mita tdmd
tarkoittaa kdytanngssa? Ainakin sitd,
ettd pedagogiikka ilmenee kaikissa
pdivan tilanteissa. Lasten arki koko-
naisuudessaan tulee rakentaa sellai-
seksi, ettd se tukee varhaiskasvatus-
laissa ja varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa esitettyja arvolahtokohtia,
tavoitteita ja painotuksia. Pedagogi-
sen toiminnan kannalta yhtd merkityk-
sellisid ovat tilanteet, jotka tapahtuvat
eteisessd, leikkihetkissd, ulkoilussa,
ruokailussa kuin niin sanotuilla tuoki-
oillakin. Itse toiminta ei ole ratkaise-
vaa, vaan se mita toiminnassa tapah-
tuu.

Tassd yhteydessd nouseekin esille
pedagogisen toiminnan tavoitteelli-
suus. Opettajan pedagogiseen asian-

tuntijuuteen kuuluu ymmartad, miksi
jokin tilanne toteutetaan ja milld pe-
rustein tilanne on mielekdsta toteut-
taa juuri siten kuin se toteutetaan.
Pedagoginen tietoisuus voisi kuvata
tatd opettajalle asettuvaa haastetta.
Varhaiskasvatuksen opettajille aset-
tuu nykyisten ohjausasiakirjojen mu-
kaan myds vaade johtaa pedagogista
toimintaa. Se merkitsee keskusteluja
muun henkiloston kanssa noista miksi
ja miten kysymyksistd sekd kasvatta-
jatiimin yhteisen reflektion johtamista
koskien vaikkapa lain ja varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteiden tavoit-
teiden toteutumista.

Toiminnan tavoitteellisuuden yhtey-
dessd on pohdittava myés sitd, mista
tavoitteellisuus rakentuu, kenen ta-
voitteista on kyse ja miten tiukasti tai
vdljasti tavoitteita asetetaan. Edelld
on jo todettu varhaiskasvatuslain ja
varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden asettavan yleisemmadlla tasolla
kehyksen, jota pdivdkodeissa tapah-
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tuvan pedagogiikan tavoitteiden tulee
konkretisoida. Kyse on siis yhteiskun-
nan virallisesti ilmaisemasta tahtoti-
lasta, jota sen varhaiskasvatusinsti-
tuutio toteuttaa. Pdivdkotien arjessa
tavoitteellisuuden tulee ottaa huomi-
oon myds pdivdkodin toimintaan osal-
listuvat lapset, heiddn kehityksensd ja
oppimisensa ajankohtaiset kysymyk-
set sekd lasten aloitteista nousevat
oppimisen ja tutkimisen kohteet. Mo-
net tutkijat ovatkin painottaneet sit4,
ettd pedagogiselle toiminnalle (tilan-
teille) asetettujen tavoitteiden tulisi
olla siind maarin valjid, ettd ne jattavat
sijaa lasten aktiivisuudelle ja tilanteis-
ta nouseville oppimisen ja toiminnan
kohteille. Parhaimmillaan taitava las-
tentarhanopettaja kykenee mukautta-
maan etukdteen laatimiaan tavoitteita
ja liittdmaan lapsista nousevat seikat
niihin. Ollakseen laadukasta tédllainen
toiminta vaatii kuitenkin syvallistda ym-
marrystd pedagogisen ja lapsildhtdi-
sen toiminnan merkityksista.

Tulkinnat lapsen kehityksestd ja
oppimisesta muodostavat yhden
varhaiskasvatuksen pedagogiikan
kulmakiven. Tdssd asiassa myos var-
haiskasvatuksen henkiloston ndke-
mykset ja asiaan liittyvd osaaminen
vaihtelevat suuresti. Vaikka tutkimus-
tieto on jo pitkddn todistanut varhais-
vuosien merkityksestd intensiivisen
oppimisen ja kehittymisen aikana, on
kentdllda myos paljon ammattilaisia,
joille tdmd ei ole joko tuttu tai hyvak-
sytty asia. Yhdessd brasilialaisten
kollegojeni kanssa tekemdssani tutki-
muksessa olemme havainneet, kuinka
lapset itse ndkevat olevan aktiivisia
oppijoita, joille koko paivakodin ym-
paristo sisdltda oppimisen mahdollis-
tavia tilanteita. Oppimisympariston
rakentaminen sellaiseksi, ettd se luo
lapsille tilaisuuden ndiden mahdolli-
suuksien toteuttamiseen, on yksi pe-
dagogiikan ulottuvuuksista.

Oppimisympdristo ei koostu vain fyy-
sisestd ympdrist0std, vaan sitd ra-
kennetaan esimerkiksi pdivakodin
kaytannoilld ja saannailld. Pedagogii-
kan asiantuntijan onkin hyva kysya

itseltdadn ja tyotovereiltaan: millaisia
mahdollisuuksia arkiset kdytantom-
me luovat lapsille, mitd tulemme kdy-
tanngilldmme rajanneeksi ja millais-
ta toimintaa estaneeksi. Jo aiemmin
mainitsemani brasilialais-suomalainen
tutkimus sekd yhdessa Maarit Alasuu-
tarin kanssa varhaiskasvatuslain val-
mistelua varten tekemdmme lasten
kuuleminen ovat opettaneet itselleni
paljon tdstd asiasta. Lasten kokemuk-
sia aamupiiri-, ulkoilu-, wc-, lepo-, tuo-
kio- ja ulkoilukdytannoista kannattaa
kuunnella. Eikd vain kuunnella, vaan
ottaa ne vakavasti ja mahdollistaa lap-
sille osallisuus kdytantdjen suunnitte-
lussa ja kehittdmisessa.

Yksi minun kuulemistani lasten poh-
dinnoista on se, miksi aamupiirin
penkilld ei voi istua parhaan ystdvan
vieressd. Tamd lasten kysymys on
ymmarrettavd, kun tietdd miten suu-
ri merkitys vertaissuhteilla heille on.
Tdma nousee esille kiistatta lahes kai-
kissa alan tutkimuksissa samoin kuin
se, ettd lapset ndkevat usein toiset
lapset tarkeind opettajinaan. Pelkka
vertaissuhteiden merkityksen ymmar-

tdminen ei vield riitd lastentarhanopet-

tajalle. Hanen pedagogiseen osaami-
seensa kuuluu myds se, miten tama
vertaissuhteiden merkitys otetaan
osaksi pedagogisia kaytantoja. Kuin-
ka voidaan rakentaa pienryhmid siten,
ettd lapset voivat niissd tutkia yhdes-
sd asioita sekd opettaa ja auttaa toi-
siaan? Entd millaiseksi opettajan rooli
muotoutuu tdssd yhteydessa?

Varhaiskasvatuksen pedagogiikalle
on ominaista toiminnallisuus. Leikin
mahdollisuuksien nykyistd syvempi
ymmadrtaminen on varhaiskasvatuksen
yhteisend haasteena. Tdmd on entista
tarkeampaa talla hetkelld, kun ilme-
nee monenlaisia kansainvalisid painei-
ta korostaa niin sanottujen akateemis-
ten taitojen harjaannuttamista. Tassa
keskustelussa on hyvaa pitda mieles-
sd myos varhaiskasvatuksen sivistys-
tehtava: kulttuuriperinnon oppiminen
ja kulttuurin tuottamiseen osallistumi-
nen on tarkedd osana pedagogista toi-
mintaa. Jos lapsilta kysyttdisiin, luulen
heiddn kannattavan uusimpia liikun-
tasuosituksia. Aktiivinen liikkuminen
ja omien fyysisten taitojen ylittdminen
tulee nimittdin esille monissa lasten
puheenvuoroissa, kun he pohtivat toi-
veitaan pdivakotien toiminnan kehit-
tamiseksi.

Monet edelld kuvaamistani pedago-
giikan ulottuvuuksista liittyvat peda-
gogiseen toimintakulttuuriin ja sitd
rakentavaan tietoon ja kulttuurisiin
ajattelutapoihin. Toimintakulttuurin
ohella pedagogiikka on myds vuoro-
vaikutusta lasten kanssa. Kansain-
valisissa ja kotimaisissa laatusuo-
situksissa korostetaan sensitiivistad
vuorovaikutusta yhtend keskeisend
laatutekijdna. Sensitiivinen vuoro-
vaikutus vaatii syvallistd ymmarrys-
td lapsesta ja hanen kehityksestdan.
Se vaatii myos lasten kuuntelemisen,
kuulemisen ja lasten kanssa keskus-
telemisen taitoa. Toisin kuin usein
ajatellaan, nama eivat ole synnynndi-
sid ominaisuuksia, vaan ammatillista
osaamista. Niitd voidaan ja niitd tulee
kehittad. e
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P1A KOLA-TORVINEN
Erityisasiantuntija
Opetushallitus

LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN
JA OPPIMISEN ALUEET
VARHAISKASVATUSSUOUNNITELMAN
PERUSTEISSA
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet perustuvat varhaiskasvatuslakiin.
Laissa olevat varhaiskasvatuksen tavoitteet sekd keskeiset sisdllot ajanmukaistuvat ja
konkretisoituvat uusissa perusteissa. Varhaiskasvatuslakiin kirjatut tavoitteet ndakyvat

perusteissa muun muassa laaja-alaisen osaamisen kuvauksissa,
toimintakulttuurin kehittdmista ohjaavissa periaatteissa seka niiden pohjalta
rakentuvassa varhaiskasvatuksen pedagogisessa toiminnassa.

perusteisiin on tuotu esi- ja
perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteiden jatku-
mon ndkokulmasta tarked kdsite laaja-alainen osaaminen.
Laaja-alaisen osaamisen tarve nousee ympardivan maail-
man muutoksista. Ihmisend kasvaminen, opiskelu, tyon-
teko sekd kansalaisena toimiminen nyt ja tulevaisuudes-
sa edellyttdvat tiedon- ja taidonalat ylittavaa ja yhdistavda
osaamista. Tama tarkoittaa muun muassa taitoa hahmot-
taa kokonaisuuksia, asioiden pohtimista eri nakékulmis-
ta ja niistd johtopdatosten tekemistd, yrittelidisyyttd seka
hyvid yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja. Myos kulttuurinen
osaaminen ja kyky tulla toimeen erilaisten ihmisten kanssa
korostuvat entisestdan. Kriittinen ajattelu seka kyky etsia
ja arvioida tietoa sekd oppiminen itsessddn ovat tarkeitd
tulevaisuuden taitoja. Puhutaankin paljon elinikdisestd op-
pimisesta, joka vaatii meiltd rohkeutta, innostusta, luotta-
musta ja avoimuutta uusia asioita kohtaan.

kehittyminen edistda lasten kas-
vua yksildind ja yhteisonsd jasenind. Laaja-alainen osaa-
minen muodostuu tietojen, taitojen, arvojen, asenteiden ja
tahdon muodostamasta kokonaisuudesta. Ndiden kompe-
tenssien kehittyminen alkaa varhaislapsuudessa ja jatkuu
ldpi eldmdn. Osaaminen tarkoittaa myds kykya kayttaa tie-
toja ja taitoja seka toimia tilanteen edellyttamalld tavalla.

Siihen, miten lapset kdyttdvat tietojaan ja taitojaan, vaikut-

tavat lasten omaksumat arvot ja asenteet sekd tahto toi-
mia. Lasten laaja-alaisen osaamisen taidot kehittyvat kaik-
kialla, ei vain varhaiskasvatuksessa olo aikana.

tdrkedd painottaa kdsitysta lap-
suuden itseisarvoisesta luonteesta, vaalia lapsuutta ja
leikkid sekd ohjata lasta ihmisend kasvamisessa. Varhais-
kasvatuksen henkildston tulee ymmartda toimintansa vai-

kutukset lasten tulevaisuuteen. Monipuolinen toiminta
sekd lasten ja henkiloston yhdessd jakamat kokemukset
ja pohdinnat edistdvat lasten tietojen, taitojen, arvojen ja
asenteiden kehittymista.

perusteissa kuvataan viisi
laaja-alaisen osaamisen osa-aluetta; ajattelu ja oppiminen,
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, itsesta
huolehtiminen ja arjen taidot, monilukutaito ja tieto- ja vies-
tintateknologinen osaaminen seka osallistuminen ja vaikut-
taminen. Jokaiseen osa-alueeseen on kirjattuna tavoite, jota
kohti varhaiskasvatuksen toiminnassa pyritaan. Tavoitteita
ei siis aseteta lapselle vaan varhaiskasvatuksen toiminnalle,
pedagogisille jarjestelyille sekd oppimisympadristoille.

on tukea kaikkien lasten ajat-
telun ja oppimisen taitoja. Lapset kehittyvdt omaan tahtiin-
sa, niin myds ajattelun ja oppimisen taidot. Samanikaiset
lapset voivat olla kehityksessdan eri vaiheessa. Lapsia au-
tetaan tunnistamaan omia vahvuuksiaan ja taitojaan omista
lahtokohdista kdsin. Samalla vahvistetaan lasten luotta-
musta omaan osaamiseensa. Lapsia rohkaistaan sinnikkyy-
teen ja olemaan lannistumatta epdonnistumisista. Lapsen
tiedonhalun herdttdmisen avulla luodaan suhdetta ympardi-
vadn yhteis6on sekd perustaa muulle oppimiselle.

sosiaalisten ja vuorovaikutustaitojen
sekd kulttuurisen osaamisen merkitystd. Varhaiskasvatus
on osa kulttuurisesti muuntuvaa ja monimuotoista yhteis-
kuntaa. Varhaiskasvatuksessa eri kulttuuri- ja kielitaustois-
ta tulevat lapset kohtaavat ja tutustuvat yhdessa erilaisiin
tapoihin, kdytantoihin ja katsomuksiin. Lapsia rohkaistaan
tutustumaan toisiin ihmisiin, kieliin ja kulttuureihin. Hen-
kilosto toimii mallina lapsille erilaisten ihmisten seka kie-
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lellisen, kulttuurisen ja katsomuksellisen moninaisuuden
myonteisessad kohtaamisessa. Lapsia ohjataan ystavallisyy-
teen ja hyviin tapoihin. Yhteistyohon perustuva toiminta luo
mahdollisuuksia harjoitella vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja
eri tilanteissa ja erilaisten ihmisten kanssa.

ja arjen taitoihin liittyvat taidot ovat
varhaiskasvatuksessa keskeisessd asemassa. Pienemmilld
lapsilla huolenpito ja perustarpeista huolehtiminen koros-
tuvat. On tarkedad herattdd lapsen usko omiin taitoihin ja tu-
kea lapsen itsendisyyden asteittaista lisddantymistd. Varhais-
kasvatuksessa lapsia tuetaan niin, ettd heilld on riittavasti
aineksia rakentaa terve ja hyva kdsitys itsestdan.

mukaan lasten tulee saada valmiuk-
sia tietoyhteiskunnassa toimimiseen. Monilukutaito liittyy
kiintedsti ajattelun ja oppimisen taitoihin. Lasten kanssa
nimetddn asioita ja esineitd seka opetellaan erilaisia késit-
teitd. Monilukutaidon tukeminen varhaiskasvatuksessa lah-
tee hyvin yksinkertaisista asioista kuten kirjan lukemises-
ta, kuvien katsomisesta tai ympadriston tutkimisesta. Lapsia
innostetaan tutkimaan, kdyttdmaan ja tuottamaan viesteja
erilaisissa, myos digitaalisissa, ymparistoissa. Monilukutai-
to on myos toisen ihmisen ”lukutaitoa” kuten tunnetaitoja,
empatian oppimista, toisen asemaan asettumista ja omien
tunteiden ymmartamistd. Varhaiskasvatuksen tehtava on
kotien rinnalla antaa valmiuksia myds lasten tieto- ja vies-
tintateknologiseen osaamiseen. Lasten kanssa tutkitaan ja
havainnoidaan tieto- ja viestintateknologian roolia arkiela-
madssa sekd tutustutaan erilaisiin vdlineisiin, sovelluksiin ja
peleihin. Tdmd edellyttdd oppimisympdristojen ja tyotapo-
jen seka toimintakulttuurin kehittamista.

on tukea lasten kehitty-
vid osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekd kannustaa
oma-aloitteisuuteen. Aktiivinen ja vastuullinen osallistumi-
nen ja vaikuttaminen luovat perustan demokraattiselle ja
kestavdlle tulevaisuudelle. Lasten arvostava kohtaaminen,
heidédn ajatustensa kuunteleminen ja yhdessa toisten lasten
ja aikuisten kanssa toimiminen vahvistavat lasten osallistu-
misen ja vaikuttamisen taitoja. Kun lapset saavat olla muka-
na suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimassa toimin-
taa, he oppivat samalla vuorovaikutustaitoja sekd yhteisten
sddntojen, sopimusten ja luottamuksen merkitysta.

kehittymiseen vaikuttaa se, miten
varhaiskasvatuksessa pdivittdin tydskennelldan, miten eri
oppimisympadristdja kdytetdadn seka miten lasten hyvinvoin-

tia ja oppimista tuetaan. Henkiloston tehtavéana on huoleh-
tia siitd, ettd laaja-alaisen osaamisen osa-alueet viitoittavat
toimintaa tasapainoisesti ja riittdvan syvallisesti. Laaja-alai-
sen osaamisen tavoitteet otetaan huomioon kehitettdessa
toimintakulttuuria ja oppimisympéristoja sekd paivittdises-
sa kasvatuksen, opetuksen ja hoidon kokonaisuudessa.

perusteissa kuvattujen op-
pimisen alueiden tehtdvand on edistadd lasten laaja-alais-
ta osaamista. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan
lahtokohtana ovat lasten mielenkiinnon kohteet sekd eri
tiedon- ja taidonaloihin perustuvat oppimisen alueet. Oppi-
misen alueet on ryhmitelty viideksi kokonaisuudeksi: Kiel-
ten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mind ja meidan
yhteisomme, tutkin ja toimin ympadristossani seka kasvan,
liikun ja kehityn. Oppimisen alueet eivat ole erikseen to-
teutettavia toisistaan irrallisia kokonaisuuksia, vaan niiden
aihepiirejd yhdistetdan ja sovelletaan lasten mielenkiinnon-
kohteiden ja osaamisen mukaisesti. Oppimisen alueiden
tavoitteen on turvata lapselle toiminnan monipuolisuus,
eheys ja kokonaisvaltaisuus varhaiskasvatuksen aikana.
Lapsilla on oikeus saada monipuolisia kokemuksia oppimi-
sen eri alueista erilaisin tydtavoin. Lasten omaehtoinen ja
ohjattu leikki, tutkiminen, liikkuminen seka taiteellinen ko-
keminen ja ilmaisu vahvistavat toiminnallisuutta, osallisuut-
ta ja luovuutta toiminnassa. Lapsia rohkaistaan kyselemdan
ja ihmettelemdan sekd padttelemadn ja ratkaisemaan on-
gelmia yhdessa.

tavoitteet haastavat henkilostoa
arvioimaan omaa toimintaansa seka varhaiskasvatuksen
tehtdvaa ja tavoitteita uudesta nakdkulmasta. Laaja-alaisen
osaamisen tavoitteet ja oppimisen alueet ohjaavat henki-
6st6d monipuolisen ja eheytetyn pedagogisen toiminnan
suunnittelussa ja toteuttamisessa yhdessa lasten kanssa.
Varhaiskasvatuksen laadukas pedagoginen toiminta tukee
lasten kokonaisvaltaista kehitystd ja oppimista sekd vahvis-
taa lasten laaja-alaista osaamista.




SATU KARJALAINEN
KM, varhaiskasvatuksen opettaja, yliopisto-opettaja
Oulun yliopisto

PIENIA KOHTAAMISIA

On aamupiirin aika Neilikoiden 3-5 -vuotiaiden ryhmdssa.

Lapset istuvat piirissd vieri vieressa ja lastentarhanopettaja nayttaa kuvia
edellisviikon metsdretkeltd. Lapset osoittelevat ja kommentoivat,
seuraavat tarkkaavaisesti kuvien vaihtumista.

Yhtakkia Maisa ja Niilo alkavat nauraa isoon d@dneen,

Naurusta ei tahdo tulla loppua, vaikka ystavykset yrittavat hillita kikatustaan.
Kuvassa, jota juuri silla hetkelld katsellaan, on Veera pitelemdssd isoa vaahteran lehted,
hymyillen kameraan katsoen. Opettaja sanoo: "Alki viitsiké nauraa Maisa ja Niilo,
Veerasta ei tunnu nyt kylld yhtdadan mukavalta.”

»
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Lukija tai tilanteessa mukana oleva voi
tehdd pdatelmid aamupiiriin tapahtu-
mista. Millainen kertomus Maisalla,
Niilolla, Veeralla ja varhaiskasvatuksen
opettajalla olisi kerrottavanaan tdsta
hetkestd? Ehkd opettaja naki tilantees-
sa kiusaamista ja halusi suojella Vee-
raa. Maisa puolestaan muisti kuvan
tapahtuman ja kuiskasi Niilolle: ”Muis-
tatko, tuo on just se lehti, jolla me
leikittiin yhdessd Veeran kanssa ja se
halus menna innoissaan sitte esitte-
lemaan sitd ja me sovittiin, ettd Veera
ottaa just tollasen hassun ilmeen?” Tai
Veera, joka ei muistanut yhteistd has-
sutteluhetked ja todella ajatteli, etta
hanesta tehtiin pilkkaa.

SAMA HETKI, YHTEINEN TAPAHTUMA.
MONTA TULKINTAA JA KERTOMUSTA.

Opettaja tekee arjen
tuoksinassa jatkuvasti
nopeita tulkintoja. Se on
luonnollista ja inhimillis-
td, siten maailmasta tu-
lee helpommin ymmar-
rettdvd ja hallittava. Aina
ei ole mahdollisuutta
pysdhtyd analysoimaan
jokaista hetked kaikkien
osapuolten nakokulmista
selvdd ottaen. Jatkuvassa
intensiivisessd vuorovai-
kutuksessa eldminen on
kadytannossa mahdoton-
ta. Liian kuormittavaa ja
raskasta.

Kohdatuksi ja kuulluksi tulemisen
kokemukset kuitenkin syntyvat juu-
ri ndissd arjen pienissd, ohikiitavis-
sd hetkissd; aamupiirilld, lounas-
poyddssd, vessavuoroa odottaessa.
Varhaiskasvatuslaissa madritelldan
yhdeksi varhaiskasvatuksen tavoit-
teeksi lapsen yhteisty6- ja vuorovai-
kutustaitojen kehittamisen ja lasten
ohjaamisen toisten ihmisten kunni-
oittamiseen ja yhteiskunnan jasenyy-
teen. N&itd taitoja ei opita erikseen
nditd teemoja kasittelevillad tuokioil-
la. Ne opitaan toisia kunnioittavassa
yhteisdssa.
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TOTUUTTA ETSIMASSA

Lastentarhanopettajan eettisissd oh-
jeissa painotetaan totuudellisuuden
tavoittelua. Aidossa vastavuoroisessa
kohtaamisessa kyse on pohjimmiltaan
juuri tastd. Miten nden ja kuulen sel-
laista, joka pyrkii tulemaan nahdyksi
ja kuulluksi? Ei vain sitd, joka arkiko-
kemusten ja ennakkoajatusten perus-
teella ndyttdd ilmeiselta.

Opettajalla on eettinen vastuu ja vel-
voite vastata lapsen kutsuun. Lapsen
kohtaaminen on parhaimmillaan tay-
dellistd pysahtymistd lapsen asian da-
relle ja keskittymistd yhteiseen ihmet-
telyyn. Yhteisid oivalluksia ja lamminta
sylid. Joskus kohtaaminen on sitd, kun
antaa hyvaksyvan ja valittdvan silma-
yksen viivahtda katsetta tavoittelevas-
sa lapsessa. ”Olet ihana ja tarked”,

katse viestittdd. Kun lapsella on perus-
tunne siitd, ettd hdan on yhteiséssdan
arvostettu, kantaa tunne sellaisten-
kin tilanteiden yli, jolloin han ei tule
samalla tavalla kohdatuksi. Lapsen
nahdyksi ja kuulluksi tulemisen koke-
mukset eivdt kuitenkaan saisi aina olla
riippuvaisia ulkoisista tekijoistd: aika-
tauluista, muiden lasten akuutimmista
tarpeista, tydvuoroista jne. Opettaja ei
voi olla lasnd lapselle vain silloin, kun
se opettajalle sopii.

Jokainen varhaiskasvatuksen opetta-
ja tunnistaa tilanteen, jossa kaikkein

kiireisimmalla hetkelld vaatimusten ja
huomion tarpeet moninkertaistuvat.
Pienen lapsen tarvitsevuus voi tuntua
kuormittavalta arjen tuoksinassa.
Katastrofin kynnykselldkin opettaja
voi valita: olenko kuin en olisi kuullut-
kaan (jolloin kuuntelua vaativat danet
tietysti voimistuvat), tiuskaisenko to-
pakasti, ettd en nyt ehdi jutella vai pa-
hoittelenko lempedsti, kun en voi juuri
nyt keskittyd asiaasi, mutta lupaan pa-
lata siihen myohemmin.

Lasten tarpeet ja kiinnostuksenkoh-
teet ovat ensisijaisia toiminnan suun-
nittelussa ja toteutuksessa. Vaikka
tamad on yksinkertaista tiedostaa ja
pedagogiikkaa avaavista oppaista lu-
ettavissa, kaytannon toiminta ajaa kui-
tenkin toimimaan melko perinteiselld
tavalla. Opettajajohtoista toimintata-
paa perustellaan toisinaan siten, ettd
koska on mahdotonta
ottaa jokaisen lapsen
ajatuksia huomioon,
niin tasapuolisuuden
nimissd jattdaydytdan
kokonaan etadlle. On
helppo tunnistaa tilan-
teen paradoksi. Sitkeds-
ti elava suomalainen
ajatus hyvddn tottunut
lapsi ei tyydy vahddn,
on vuorovaikutussuh-
teista puhuttaessa tay-
sin pdtemdton. Hyvdan
tottuneella lapsella on
pikemminkin siivet,
jotka kantavat.

Lasten ja opettajien maailmat nadyt-
taytyvat usein toisistaan erillisina.
Puhuuko opettaja sinnikkdasti muut-
tolintujen ulkonaostd, kun lapset ovat
selkedsti kiinnostuneita linnunmunista
ja kuoriutumishetken ihmeellisyydes-
td tai eilispdivan kalakeiton pahasta
mausta. Tai ndenndiskuuntelee; poimii
lasten puheesta sellaiset asiat, joita
on ennalta padttanytkin kuulla, jotta
opetushetki etenisi jouhevasti.

Kuinka loytda yhteisid tarttuma-
pintoja? Opettajille usein niin tarkeat
tiedolliset tavoitteet ovat varhaiskas-
vatuksessa toissijaisia. Asioiden yksin-



kertaistaminen ja hidastaminen saa-
vat ndkemddn pienten hetkien arvon
kirkkaammin. Turha ja tarpeeton sala
karisee ympdriltd ja mahdollistaa kes-
kittymisen pieniin, mutta sitakin mer-
kityksellisempiin asioihin.

Pedagogisesti taitava varhaiskasva-
tuksen opettaja uskaltaa hypatd tun-
temattomaan, sallii lasten toimia oppi-
mishetkien sisdllontuottajina ja toimii
itse vuorovaikutuksen ja oppimisen
ohjaajana.

Yhteiseen ihmettelyyn perustuva vuo-
rovaikutus antaa tilaa monidanisyy-
delle, lasten ja opettajien maailmojen
kohtaamiselle. Silloin lopputulos on
avoin, toki avoin myds katastrofeille
ja kontrollin menetykselle. Se riski on
otettava, koska silloin on aito mahdol-
lisuus luoda uutta. Téllaiset tilanteet
ovat oppimisen avainhetkia.

VUOROVAIKUTUKSEN
KEHITTAMISEN KYSYMYKSIA

Varhaiskasvatussuunnitelmassa
painottuu yhteiséllinen, jopa demo-
kraattinen henki. L&mmin vuorovai-
kutus on yhteison kivijalka. Sen sijaan,
ettd tunnistaa taman yhteisollisyyden
jo olemassa olevasta toiminnasta ja
oman tydpaikan toimintakulttuurista,
voi avoimen tarkastelun avulla l6ytaa
yllattavidakin kehittamisen alueita.
Aitoa kohtaamista tavoitteleva tyd-
yhteisd kiinnittdd huomiota sdan-

nélliseen vuorovaikutuksen arvioin-
tiin.

Rehelliset kysymykset ja vastaukset
itselle ja tiimille avaavat nakemaan
ilmeisen taakse. Omalla avoimella esi-

merkillaan varhaiskasvatuksen opetta-

ja voi kannustaa my6s muita tiimilai-
sid ennakkoluulottomaan reflektioon.
Vuorovaikutuksen arviointi voi tapah-
tua esimerkiksi arjen pienten hetkien
videoinnin ja niiden yhteisen tarkaste-
lun kautta. Keskustelut videoiden
adrelld nostavat nakymattoman
nakyvdksi. Tdmadnkaltainen tyésken-
tely edellyttaa tiimissa luottamuksen
ilmapiirid. On my0os tdrkeda sopia en-
nalta, milld tavalla ja mista nakokul-
masta videoita tarkastellaan. Tarkoi-
tuksena ei ole osoittaa kenenkdan
virheitd, vaan yhdessa pohtia moni-
puolisia keinoja hyvan vuorovaiku-
tuksen rakentamiseksi. Jo minuutin
mittainen tapahtuma kertoo paljon.
On armollista, kuinka lopulta pienilla
asioilla ja teoilla voi vaikuttaa lapsen
kohdatuksi tulemisen kokemukseen.

Vuorovaikutusta voi arvioida mones-
ta eri ndkokulmasta. Kenen dani ryh-
massa kuuluu, sekd konkreettisesti
ettd symbolisesti? Kuka kdyttda eniten
puheaikaa? Ketd kuunnellaan? Kuule-
minen ei tarkoita pelkdstaan korvil-
la kuuntelemista. Se on kokonaisval-
taista, kosketuksen ja aistien kautta
tapahtuvaa ja myds tunteiden tasolla
toisen kanssa yhteyteen pyrkimista.
Mahtuvatko ammatillinen kasvatta-

juus ja vdlittdminen, jopa rakkauden
tunteet samaan pakettiin?

Kasvatussuhteen osapuolten valilla
on kuitenkin eroja, joita ei ole tarpeen
kieltdd. Opettajalla on aina valtaa suh-
teessa lapseen. Opettajan tulee tie-
dostaa vuorovaikutussuhteessa oleva
valta ja kayttaa sitd eettistd harkintaa
kayttden. Lapsen ajatuksista selvaa
ottaminen luovat edellytyksia tasa-
arvoiselle suhteelle lapsen ja opetta-
jan valilla.

Miten ryhmdssa tuetaan lasten ver-
taissuhteiden rakentumista? Opettaji-
en tehtdvd on toimia valittdjinad lasten
vdlilld ja vuorovaikutustaitojen kart-
tuessa lasten keskindinen yhteisélli-
syys vahvistuu ja alkaa eldd omaa ela-
mdadnsa.

Alun lyhyessa aamupiiritarinassa ovat
ldsna jokaisen osapuolen yksildlliset
kokemukset ja tulkinnat. Hetkessa
kaikuvat riitasoinnut voi ndhdd mah-
dollisuuksina ja alkusysdyksing asioi-
den yhteiselle ihmettelylle. Ndiden yk-
silollisten kertomusten kietoutuminen
yhteiseksi, opettajien ja lasten yhtei-
solliseksi tarinaksi luo perustaa arjes-
sa eldvélle pedagogiikalle. ®

U
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SyLVIA HAKARI (ent. Tast)

Pedagogical Director, HEI Schools
Varhaiskasvatuksen opettaja, KM,
varhaiskasvatuksen lehtori ja jatko-opiskelija
Metropolia Ammattikorkeakoulu (tyévapaalla)

LASTEN VERTAISSUHTEIDEN PEPAGOGINEN
RAKENTAMINEN JA TUKEMINEN
VARHAISKASVATUKSESSA

Sosiaalinen oppimisympdristd on keskeinen
varhaiskasvatuksen laadun kannalta. Hyvinvointi ja
tasapainoinen kehitys rakentuvat ldheisiin ihmissuhteisiin
ja yhteisoon liittymisen kokemuksiin.
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Tutkimuksissa on todettu selked yh-
teys lapsuudessa opittujen sosiaalis-
ten taitojen ja myshemman menes-
tyksen seka hyvinvoinnin valilld. Lapsi
oppii ryhmdssa tarkeita vuorovai-
kutustaitoja, havaintojen tekemista
toisesta, omista ja toisten tunteista
sekd kasitystd itsestd, oppii arvosta-
maan itseddn ja muita. Sosiaalisen
toiminnan kannalta tarkeat itsesaa-
telytaidot vahvistuvat, kun ryhmédssa
on valttdmatonta jakaa, vuorotella ja
noudattaa yhteisid saantojd. Moraa-
likdsitys, oikeudenmukaisuus ja ym-
marrys reilusta kohtelusta kehittyvat.
Laheisissd toveruussuhteissa lapsi
oppii luottamusta ja herkkyytta tois-
ta kohtaan ja samalla ristiriitojen ja
ongelmien ratkaisemista. Ndiden tai-
tojen opettelussa lasta ei saa jattda
yksin ja ainoastaan omien taitojensa
varaan. Mydnteisen mindkdsityksen
muodostuminen ja sosiaalisten taito-

jen kehittyminen ei tapahdu itsestdan.

Vertaisryhmdn ja toveruussuhteiden
tukemisen tulee olla tietoista ja pitka-
janteistd. Lasten kehitystd tukevan ja
hyvin toimivan ryhman rakentaminen
alkaa jo ryhman muodostamisen peri-
aatteista.

Varhaiskasvatuksen jarjestdjalld on
oikeus muodostaa lapsiryhmaét varsin
vapaasti lain ja asetusten madrittele-
mien puitetekijoiden sisalla. Lapsi-
ryhmdt voidaan muodostaa eri tavoin
esimerkiksi lasten ikd, sisarussuhteet
tai tuen tarve huomioiden. Ryhmien
tulee olla pedagogisesti tarkoituksen-
mukaisia ja nilden muodostamisessa
otetaan huomioon henkildstdn mitoi-
tukseen ja ryhmien enimmdiskokoon

liittyvat sddnnokset, joihin vaikutta-
vat mm. lapsen ikd, tuentarve ja osa-
pdivdisyys. Pedagogisen toiminnan ja
vertaissuhteiden kannalta jo ryhmien
muodostaminen on tdrked vaihe. Ver-
taissuhteiden pysyvyyden turvaami-
nen on lapsen lainmukainen oikeus,
jota on syytd puolustaa esimerkiksi
silloin, kun lasta ollaan siirtdmassa
ryhmdsta toiseen taloudelliseen sdds-
t60n perustuvan pdatdksenteon seu-
rauksena.

Varhaiskasvatuksen erityisesti ver-

taisryhmadan liittyvind tavoitteina on:

e turvata lasta kunnioittava toiminta-
tapa ja mahdollisimman pysyvat
vuorovaikutussuhteet lasten ja var-
haiskasvatushenkiloston valilld;

e kehittdd lapsen yhteistyo- ja
vuorovaikutustaitoja, edistaa lap-
sen toimimista vertaisryhmassa
sekd ohjata eettisesti vastuulliseen
ja kestdvdan toimintaan, toisten ih-
misten kunnioittamiseen ja yhteis-
kunnan jasenyyteen; seka

e varmistaa lapsen mahdollisuus
osallistua ja saada vaikuttaa itse-
dan koskeviin asioihin.

On tdrkeda, ettd varhaiskasvatuksen
opettajat ovat mukana suunnittele-
massa muodostuvia lapsiryhmid.

He huolehtivat mm. siitd, ettd ryhmas-
td toiseen siirryttaessa huomioidaan
lapsen etu ja erityisesti toveruussuh-
teiden jatkuvuus. Kdytannossa tama
tarkoittaa sitd, ettei ryhmdsta siirretad
lapsia kategorisesti esimerkiksi vain
syntymdpadivan perusteella, jos lapsel-
le tarkein ystdvd jad toiseen ryhméan
tai, jos lapsen kehityksen kannalta jda-

minen tuttuun ryhmaan on perustel-
tua. Joskus — onneksi hyvin harvoin —
ilmenee tilanne, jossa on lapsen edun
mukaista vaihtaa ryhmaa kielteisen
leimautumisen vuoksi. Tama voi liit-
tyd vaikkapa tilanteen, jossa heikot
sosiaaliset taidot omaava lapsi jou-
tuu syrjityksi, koska hén ei ole saanut
riittdvaad tukea vertaissuhdetaidoissa.
Kielteistd leimaantumista ja torjutuk-
si tulemista ei aina kyetd estamdan tai
leimaa poistamaan, jolloin uusi lapsi-
ryhmd on parhaassa tapauksessa lap-
selle uusi alku. Ammattitaitoinen hen-
kilosto varhaiskasvatuksen opettajan
johtamana pyrkii estdamaan edelld ku-
vatun tilanteen syntymisen sensitiivi-
selld vertaissuhdepedagogisella osaa-
misella ja oikea-aikaisella tuella.

Kun varsinainen tyo lapsiryhmén
kanssa kdynnistyy, alkaa tutustumis-
vaihe ja tarkedn me -hengen luomi-
nen. Tutustumisvaihe toistuu myos
pitkien lomien jdlkeen, vaikka ryhma
olisi sama. Yhdenkin lapsen poistumi-
nen ryhmdsta tai tuleminen mukaan
ryhmdan tekee ryhmdstd uuden ja se
tarkoittaa keskittymistd tutustumiseen
ja ryhmédn uudelleen muotoutumiseen.
Varhaiskasvatuksen opettaja kdy huo-
lellisesti ldpi lapsista saadut tiedot,
mm. lasten varhaiskasvatussuunnitel-
mat ja laatii alustavan suunnitelman
lapsiryhmén toiminnasta. Tdma suun-
nitelma on joustava ja se muotoutuu
kdytannon toiminnaksi yhdessa tiimin,
lasten sekd vanhempien kanssa.
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Luottamus toisiin ryhmdssd syntyy
tutustumisen kautta ja siind tarvitaan
aikuisen tukea. Mita pienempi lapsi
sitd enemman on aikuisen oltava ldsna
mallintamassa tutustumista ja varmis-
tamassa uuden lapsen liittymisen ryh-
madan. Toisaalta yksilélliset erot ovat
suuria ja pedagoginen osaaminen

on syytd keskittdad lapsen tarpeen
mukaan, eli tukea heitd, jotka erityi-
sesti tukea kaipaavat. Jos koko ryhma
on ”uusi” tulee ryhmdytymiselle antaa
erityisen paljon aikaa ja pedago-

gista panostusta. Toistuvat tutustu-
misleikit, yhdessd kokeminen ja has-
suttelu rakentavat rentoa ja hyvaksy-
vad ilmapiirid. On tdrkedd sanoa usein
ddneen, miten hauskaa on, ettd juuri
me saamme olla yhdessa toistemme

kanssa,

ja miten hie-
noja kaikki ihmiset meiddan ryhmaés-
samme ovat! Harjoitellaan yhteisten,
mielellddn yhdessa sovittujen sdaanto-
jen noudattamista ja hyvid tapoja, jot-
ka turvaavat jokaisen ryhman jasenen
hyvinvointia.
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Pedagogisesti kriittinen vaihe on toi-
minnallisten pienryhmien muodosta-
minen. Ei ole yhdentekevaa pohtia tii-
missd miksi, miten ja milld perusteilla
ryhmaét jaetaan. Jakoperusteena ei saa
olla se, ettd aikuisen on helpompi hal-
lita ryhmdd, kun nuo ja nuo lapset ovat
erillddn toisistaan. Eika se, ettd toimi-
taan pienryhmissd, koska lapset toi-
mivat silloin itseohjautuvammin, eikd
aikuisen tarvitse olla niin aktiivinen.
Myos sellaiset pysyvdt pienryhmat,
joissa on aina sama tyontekija, on lap-
sen kannalta usein ongelmallinen. Jo-
kaisen lapsen tulisi saada nauttia ryh-
maén kaikkien aikuisten osaamisesta ja
seurasta. Varhaiskasvatuksen opetta-
jan pedagogisen vastuun kannalta on
vdlttamatontd, ettd han tyoskentelee
riittdvan tasapuolisesti kaikkien las-
ten kanssa. Han vastaa pedagogiikan
ohella myos lasten vasujen laadinnas-
ta, eikd se
onnistu ilman kiintedd suhdetta
ryhmaén kaikkiin lapsiin. Peda-
gogisesti taitava opettaja hyo-
dyntda myds suuren lapsi-
ryhmdn mahdollisuudet.
On vertaissuhteiden ja
oppimisen kannalta tar-
kedd, ettd saanndllisesti
my0os koko ryhma toimii
opettajan ohjauksessa.

Ennen pysyvampiin pien-
ryhmiin jakoa on tarpeen
systemaattisesti havainnoi-
da ja dokumentoida vertaisryh-
mdd ja muodostaa kasitys lapsen
hyvinvoinnin ja kehityksen kannal-
ta mielekkdaimmadsta pienryhmajaos-
ta. Tdma havainnointi palvelee myos
kokonaispedagogista suunnittelua ja
lasten tuntemusta esimerkiksi lapsen
varhaiskasvatussuunnitelman laadin-
taan. Hyvdnd menetelméana havain-
nointiin ja dokumentointiin on sosiog-
rammien kaytto, joiden avulla voidaan
tarkastella lasten keskindisid suhteita

ja niiden muutoksia toimintakauden
aikana. Havainnointien ja haastattelui-
den avulla selvidd mm. se, ketka lapsi
kokee laheisiksi tovereikseen, ja miten
verkosto muuttuu toimintakauden ku-
luessa. Lasten asema ja lasten kayt-
tamad valta nakyvat havainnoinneissa.
My®s jatkuvaan hallintaan pyrkivat tai
toisten tahtoon alistuvat lapset kai-
paavat tukea.

Jokaisessa lapsiryhmdssa on lapsia,
jotka tarvitsevat tukea vertaisverkos-
tojen luomisessa ja toveruussuhteiden
ylldpitdmisessd. Tdma ei tarkoita aino-
astaan lapsia, joilla on selkedsti kon-
fliktien kautta nakyvaa tuen tarvetta.
Joskus yksindiset lapset jaavat aikui-
silta ndkymattomiksi. Havainnoinnin
kautta ndiden lasten vertaisverkosto
avautuu selkedammin, jolloin osataan
kohdentaa pedagogisia voimavaroja
sensitiivisiin interventioihin ja vertais-
suhdeverkoston kehittdmiseen peda-
gogisella tuella. Tdma vaatii lapsen
asemaan asettumisen kykyd, myota-
eldamistd ja kykyd ohjata ja tukea las-
ta olemalla mukana vertaisleikeissa.
Se on sosiaalisten tilanteiden mallin-
tamista ja harjoittelua leimaamatta
lasta. Rangaistukset eivat ole osa tai-
tavan varhaiskasvatuksen opettajan
tydskentelyd. Silloin, kun lapsi ei osaa
jossakin tilanteessa toimia ”oikein”,
on tarkedd, ettd haneen suhtaudutaan
mydtdtuntoisesti ja rohkaistaan uusi-
en taitojen oppimiseen jatkuvan moit-
timisen sijaan. Arvostavasti kohdattu
lapsi oppii arvostamaan myds muita.
Voidaan sanoa, ettd vastavuoroisten,
mydnteisten toveruussuhteiden l6yta-
minen jokaiselle lapselle on varhais-
kasvatuksen tdrkein tavoite. ®
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MEDIAKASVATUS
VARHAISKASVATOKSESSA

Media on monimuotoinen kdsite: silld voidaan tarkoittaa
mediavalineitd, niilld tuotettavia ja valitettdvia mediasi-
sdltoja sekd yleisesti median toimialaa. Myds kaikki ndma
ryhmat sisdltavat useita medioita: kirjat, dlypuhelimet, las-
tenohjelmat, digitaaliset pelit seka paikallislehti tai moni-
kansallinen uutistoimituskin ovat kaikki mediaa. Yhdes-
sd tama kaikki rakentaa mediakulttuuria, jonka keskelld
eldmme. Konkreettisten medioiden lisdksi mediakulttuu-
ri sisdltdd myds niihin liittyvat yksilélliset ja yhteisélliset
kokemukset, maut ja arvostukset. Varhaisvuosien media-
kasvatus puolestaan on tavoitteellista varhaiskasvatusta,
jossa osapuolina ovat kasvattajat, kasvatettavat ja media-
kulttuuri. Pddmaadrand on medialukutaidon edistamisen
myd&td tukea varhaiskasvatuksen kokonaisvaltaisia tavoit-
teita.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (VASU) jattdaa me-
diakasvatuksen konkreettisen toteuttamisen suhteen opet-
tajille melko vapaat kddet, silld siind ei puhuta minkdan
tietyn vdlineen kdyttdmisesta tai juuri tiettyjen sisaltdjen

lapikdymisestd. Sen sijaan puhutaan mediassa esiintyvi-
en teemojen kdsittelystd lasten kanssa. Helppo ohjenuora
teemojen valinnassa on keskittyd niihin ilmidihin, jotka
ndyttdytyvat lapsille arjessa merkityksellisend. Mistd lap-
set puhuvat, mitd he piirtavat ja leikkivat? Millaisia kuvia
on lasten vaatteissa ja repuissa, ja mitd lapset tuovat mu-
kanaan lelupdivind? Kun lapsiryhmda havainnoi ja lasten
kanssa keskustelee, ajankohtaiset mediailmiot nousevat
kylld esiin. Esimerkiksi mainoksista ja niiden tuottamasta
haluamisen tunteesta kaikilla lapsilla on yleensd kokemuk-
sia.

VASUn mukaan varhaiskasvatuksen pedagogiikka perustuu
kunkin ryhmdn lasten tarpeille ja vahvuuksille.

Ei siis voida listata yleispdtevid tehtavia, joita kaikkien pi-
tdisi tehdd. Mediakasvatusta voidaan toteuttaa lukematto-
min eri tavoin, silld medialukutaidon edistdmiseen liittyvat
tavoitteet tekevdt toiminnasta mediakasvatusta. Tdssa kir-
joituksessa keskitymme mediakasvatuksen lahtokohtiin ja
tavoitteisiin, ja loppuun olemme koonneet muutamia hyo-
dyllisid mediakasvatusmateriaaleja kdytdnndn tyon tueksi.

MEDIAKASVATUS ON TAVOITTEELLISTA
VARHAISKASVATUSTA

Institutionaalinen varhaiskasvatus on ta-
voitteellista toimintaa, jonka yleiset tavoit-
teet on méddritelty varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteissa. Yksi tavoitteista
on lasten medialukutaidon tukeminen.
Medialukutaito on monisdikeinen kasi-
te, joka sisdltdd sekd median ”lukemi-
sen” ettd kirjoittamisen”. Tarvitaan
siis sekd median ymmadrtamiseen ja
arviointiin ettd tuottamiseen ja vuo-
rovaikutukseen liittyvia taitoja. Lisdksi
medialukutaitoon liittyy osallisuuden, it-
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seilmaisun ja eettisen ajattelun ndakdkulmat mediakulttuu-
rissa. Pelkkd mediakulttuuristen piirteiden tunnistaminen
pdivdkodin arjesta, mediavalineiden kdyttaminen ajankulu-
na tai lapsen suojeleminen sopimattomalta medialta ei siis
ole mediakasvatusta. Kasvatuksessa on kyse positiivisten
asioiden ja valmiuksien tavoitteellisesta vahvistamisesta.

Medialukutaito voi pienten lasten opettajista kuulostaa
korkealentoiselta: eihdn lapsen tarvitse muutenkaan osata
lukea, miksi siis mediaa? Erilaisten visuaalisten ja auditii-
visten viestien tulkinta alkaa jo syntymastd, ja lapsen kas-
vaessa median merkitys eldméssa lisddntyy entisestaan.
Medialukutaito on ldpi eldmédn kehittyva taito, johon lapsi
tarvitsee ikdtasoista tukea. Se, ettd perheissd kdytetdan
paljon mediaa, ei tarkoita etteiko varhaiskasvatuksessa
tulisi huomioida mediakasvatusta, vaan pédinvastoin sitd,
ettd lapset tarvitsevat valmiuksia kasitella mediaan liitty-
vid asioita. Mediakasvatus tukee siis laaja-alaisesti lapselle
ajankohtaisten elamantaitojen vahvistamista.

MEDIAKASVATUS ON AITOA KOHTAAMISTA

VASU:n mukaan mediakasvatuksella tuetaan mahdolli-
suuksia aitoihin osallistumisen kokemuksiin sekd toimimi-
seen aktiivisesti itseddn ilmaisten. Lasten tulee siis saada
kokea, ettd heille tarkeille asioilla on tilaa pdivdakodissa ja
niihin suhtaudutaan myonteisesti ja arvostaen. Tama patee
my6s mediakulttuuriin, ja edellyttdd opettajalta avoimuut-
ta ja herkkyyttd lasten kokemustiedon tunnistamiseen ja
huomioimiseen.

Mediakasvatus vaatii opettajalta kriittistd medialukutaitoa.
Julkisessa keskustelussa lapset kuvataan usein median
kadyton kuin itsestddn hallitsevana "taitajasukupolvena” tai
median turmelemina uhrilapsina”, mutta ammattilaisen
on osattava nahda karjistysten taakse. Varhaiskasvatuk-
sessa lapsi tulee kohdata omana ainutlaatuisena itsendan
ja vélttaa ennakkoluuloihin perustuvia johtopdatoksia. Esi-
merkiksi lasten mediateemaiset leikit eivdt suoraan kerro
siitd, millaista lapsen mediankayttd kotona on. Lapsilla voi
sosiaalisten suhteiden kautta olla tietoa myds niista ohjel-
mista, elokuvista ja peleistd, joita he eivat ole itse ndhneet
tai pelanneet.

Myds vanhemmuudesta tuotetaan mediassa mustavalkoi-
sia ja syyllistavia tulkintoja. Varhaiskasva-
tuksessa mediakasvatusta toteutetaan
kuitenkin yhdessa vanhempien kans-
sa, joten tasavertaisuus ja kun-
nioitus ovat sen perusedelly-
tyksid. Yhteistyo ei voi olla
yksisuuntaista valistamista,
vaan vanhempien osaamista
ja tietdmystd mediakulttuu-
rista kannattaa hyodyntda
mediakasvatuksessa.
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MEDIAKASVATUS ON YHDESSA OPPIMISTA

Moni lastentarhanopettaja saattaa kokea, ettei tunne riit-
tavasti lasten mediasuosikkeja. Tdma ei kuitenkaan ole on-
gelma, silld jokaisesta ryhmadsta l6ytyy koko joukko asian-
tuntijoita: lapset itse. Harvaa lasta tarvitsee houkutel-

la kertomaan lempielokuvistaan, -kirjoistaan tai peleis-
tdan. Opettajan tehtdva on olla pedagoginen asiantuntija,
joka ohjaa lapsia tarkastelemaan kokemuksiaan ja arvos-
tuksiaan eri ndkdkulmista sekd pohtimaan omia media-
suhteitaan. Lapsi puolestaan voi olla asiantuntija omien
mediasuosikkiensa sisalldissd, ja lasten kertomana ja ku-
vittamana voidaan tuottaa vaikka mediahahmotietokirja.

On myds hyvd muistaa, ettei kaikki tdmdn pdivan media ole
uutta. Siind missd osa mediahmoista jaa paivaperhosik-

si, jaksavat toiset innostaa aina uusia ja uusia sukupolvia.
Muumit ovat tdstd oiva esimerkki. Lapsille voikin tulla ylla-
tyksend, ettd myos heiddn opettajansa on lukenut tai kat-
sonut Muumeja lapsena. Tdma ihmetys on mitd mainioin
mediaa ja aikaa tarkastelevan tutkivan oppimisprosessin
alku.

MEDIAKASVATUS ON MEDIAKOKEMUSTEN RIKASTAMISTA

Mita tahansa mediaa voidaan ldhestyd useasta eri ndkdkul-
masta. Vaikka lapsella olisi kokemuksia mediavalineiden
kaytostd, hdn ei ehkd ole vield taitava tulkitsemaan median
viestejd. Kaikista lapsista lienee otettu kuvia, mutta jokai-
nen ei ole padssyt itse kuvaajaksi. Yksi mediakasvatuksen
tasa-arvoistavista tehtdvista onkin mediatoimijuuskoke-
musten rikastaminen, mahdollisuuksien tarjoaminen seka
tekemiseen ettd kokemiseen. Edelld kdsitelty mediahah-
motietokirjan tekeminen on yksi konkreettinen esimerkki
rikastavasta mediakasvatuksesta.

Mediakasvatuksella voidaan myds tehdd ndkymé&ton naky-
vadksi. Opetellaan toden ja tarun eroja ja sitd, ettd media on
tekijansd valintoja. Esimerkiksi kuvakulmat ja kuvan rajaus
vaikuttavat olennaisesti kuvan valittdmaan viestiin. Tata
voidaan tarkastella erilaisten piilokuvatehtadvien tai oman
kuvaamisen kautta. Digitaalisiin peleihin taas liittyy naky-
méattémiad valta-asetelmia pelaajien valinnanvaihtoehtojen
ollessa pelisuunnittelijan etukdteen méadrittelmia. Media-
kasvatuksen ndkokulmasta pelaamista ja peleilld oppimis-
ta tarkedmpada onkin peleistd oppiminen. Pelejd voidaan
tutkia esimerkiksi suunnittelemalla niitd itse. Peli voi olla
vaikkapa jumpparata, jonka haasteet vaikeutuvat kierros
kierrokselta. Olennaista on sanoittaa yhteydet itse tuote-
tun ja muun median, eli esimerkiksi jumpparadan suunnit-
telun ja pelimekaniikan tai omien kuvien ja uutiskuvien,
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OSALLISUUDEN POLOLLA

Yksi uuden Vasun keskeisista "karjis-
td” on lapsen osallisuuden lisdami-
nen. Keskustelua lapsen osallisuuden
ympdrilld on kayty jo pitkdan ja kasite
itsessddn on alkanut kovasta kaytos-
td kulua. Mutta mistd me itse asiassa
puhumme, kun puhumme lasten osal-
lisuudesta? Miten osallisuus nakyy
pedagogisissa rakenteissa ja arjen
kdytdnteissa? Milloin lapsi itse kokee
olevansa osallinen, ja milloin ei?

Tama artikkeli johdattelee osallisuu-
den polulle. Sen varrella tarkastel-
laan, mitd osallisuus ylipddtdan on,
miksi sitd pidetdan niin tarkedna ja
miten monikerroksista osallisuus on.
Liséksi pysahdytddn miettimdan osal-
lisuutta lapsen kokemana sekd haas-

tetaan lukijaa pohtimaan omia toimin-

tatapojaan suhteessa osallisuuteen.

Mitd on osallisuus? Osallisuus on sa-
nana tuttuakin tutumpi. Tdma tuttuus

synnyttdd helposti tunteen siitd, etta
tarvittavat keskustelut asian ymparilld
on jo kayty ja osallisuus on pdivako-
tiarjessa riittavasti [dsnd. Monet tutki-
mukset ja eri yhteyksissa tehdyt arjen
havainnot osoittavat kuitenkin muuta.
Osallisuudelle perustuvaan toiminta-
kulttuuriin on vield matkaa ja arki on
tarkemmin katsottuna yllattavan ai-
kuisldhtoista.

Lasten osallisuuden lisddminen edel-
lyttdad yhteistd ymmadrrysta siitd, mita
osallisuudella tarkoitetaan. Osalli-
suutta tarkasteltaessa paadytdaan
usein kdsitteen liian kapeaan rajaa-
miseen. Tdmd estdd osallisuuden to-
teutumista. Osallisuutta estad myos
se, ettd siihen liitetddn edelleen piir-
teitd, joka eivat osallisuuteen kuulu.
Osallisuudessa ei esimerkiksi ole kyse
yksittdisten lasten toiveiden perdssd
juoksemisesta tai paluusta vapaaseen
kasvatukseen.

Osallisuus ei kosketa ainoastaan lap-
sia, vaan kaikkia ihmisryhmid. Osalli-
suus on demokraattisen yhteiskunnan
perusarvo ja silld on vahva laillinen
perusta. Osallisuus tavoitteena la-
pdisee ndin ollen koko yhteiskunnan.
Vaikka yhteiskunnallisen ulottuvuu-
den liittdminen lasten osallisuuteen
saattaa tuntua liioitellulta, niin sitd se
ei kuitenkaan ole. Varhaiskasvatuksen
pddmaddrd on kasvattaa lapsia yhteis-
kunnan jasenyyteen. On tdrkedd, ettd
lapset saavat harjoitella pdivakodis-
sa sellaisia taitoja, jotka vahvistavat
heidéan aktiivista toimijuuttaan ja osal-
lisuuttaan yhteiskunnassa. Kokemus
kuulluksi tulemisesta vaikuttaa ratkai-
sevasti lasten hyvinvointiin tdssd ja
nyt, mutta samalla sen vaikutus kan-
taa tulevaisuuteen. Tarkalleen ei voi
tietdd, millainen tulevaisuus tdman
pdivén lapsia odottaa. On kuitenkin
varmaa, ettd silloinkin tullaan tarvit-
semaan aktiivisia ja osaavia ihmisia.
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Sellaiseksi kasvetaan ympdristossd,
joka tarjoaa pienestd pitden vaikut-
tamisen mahdollisuuksia ja malleja
siitd, miten muiden kanssa ollaan yh-
dessa.

Miksi osallisuutta? Osallisuutta pai-
nottava varhaiskasvatus mahdollistaa
lapselle monien tédrkeiden taitojen op-
pimisen. Mutta mitd namd taidot tark-
kaan ottaen ovat? Mitd ominaisuuksia
haluamme osallisuuden pedagogiikal-
la vahvistaa? Yksi osallisuuteen lahei-
sesti liittyvd ominaisuus on aktiivi-
suus. Aktiivisuus ei tdssd yhteydessa
niinkaan tarkoita tekemista ja touhua-
mista, vaan kykya ajatella itse, ilmais-
ta mielipiteitd ja olla aloitteellinen.
Tallainen aktiivisuus edellyttda lap-
sen kokemusta siitd, etta silld, mita
lapsi sanoo tai muulla tavoin viestii,
on todellista vaikutusta. Lisdksi ha-
nelld pitdd olla luottamusta itseensa.
Osalla lapsista tallaisia valmiuksia jo
on, mutta osa heistd vasta harjoitte-
lee niitd. Koska osallisuus ei saa olla
kiinni lapsen kyvyistd, aikuisten tulee
kannustaa ja tukea lapsia, harjoitella
yhdessd, ja varmistaa lasten tasapuo-
linen kuulluksi tuleminen.

Omien toiveiden ja tarpeiden ilmai-
semisen ohella osallisuuteen kuuluu
taito huomioida toiset. Osallisuus on
yhteisoon liittymistd, kuulumista ja
siihen vaikuttamista. Vaikka osalli-
suus saatetaan ymmartda lapsilahtoi-
syyden uudeksi nimeksi, niin yksit-
tdisten lasten toiveiden tayttamisen
sijaan osallisuudessa on kyse kaikki-
en ryhmadn jasenten nakemysten huo-
mioimisesta sekd yhteisestd neuvot-
telusta kaikkia tyydyttavéan ratkaisun
loytymiseksi.

Osallisuutta suhteessa mihin?
Osallisuus on monikerroksista. On

eri asia puhua lasten osallisuudes-

ta pdivakotiarjen nakdkulmasta kuin
osallisuudesta pedagogiikan perusta-
na. Lasten osallisuuden mahdollista-
minen arjessa on yksinkertaisempaa
kuin osana niitd sisalléllisesti ja ajal-
lisesti laajoja pedagogisia prosesse-
ja, jotka muodostavat varhaiskasva-
tuksen perustan. Arkisissa hetkissa
on pitkalti kyse oikeanlaisesta tavasta
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olla vuorovaikutuksessa lasten kans-
sa. Ndin katse kohdentuu aikuisten
yksildllisiin toimintatapoihin ja asen-
teeseen. Sen sijaan, tarkasteltaessa
lasten kuulemista ja osallisuutta pe-
dagogiikan perustana, katseen alla on
koko yhteisd toimintakulttuureineen.
Osallisuuden lisdaminen talla tasolla
vaatii perusteellista arviointia ja sen
pohjalta tehtyjd yhteisid sopimuksia,
joihin kaikkien on sitouduttava. Urak-
ka on vaativa, varmasti palkitseva.

Lapsen ddnen kuuleminen ja sen vie-
minen osaksi pedagogiikan suunnit-
telua, toteutusta ja arviointia onkin
suomalaisen varhaiskasvatuksen kes-
keisimpid haasteita. Ilman sitd lasten
osallisuuden voi sanoa jadvadn ikdan
kuin puolitiehen. Eteenpdin pddstak-
seen pitdd ymmartad, millaista on lap-
selle luontainen suunnittelu ja arvi-
ointi. Erilliset lasten kokoukset, joissa
yhdessd mietitddn vaikkapa tulevan
viikon ohjelmaa eivét, ainakaan yksi-
nddn, johda pitkalle. Sen sijaan, sil-
loin kun aikuisilla on herkkyyttd kuun-
nella lapsia sekd taitoa tarttua heidan
spontaaneihin ideoihin ja tyostda niitd
yhdessd, on lasten osallisuudella hy-
vdt mahdollisuudet onnistua. Arkea ei
pida suunnitella tukkoon, vaan siella
tulee olla tilaa lasten valinnoille, toi-
minnalle ja ajattelulle seka kiireetto-
malle keskustelulle.

Milloin lapsi kokee osallisuutta?
Huolimatta aikuisen tarjoamista osal-
lisuuden mahdollisuuksista, osalli-
suus ei toteudu ilman lapsen omakoh-
taista kokemusta siitd, ettd han voi
vaikuttaa pdivakotiarkeen ja yleisem-
min omaan eldmé&ansa. Se, miten ai-
kuinen toimii pdivittdisissa kohtaa-
missa lapsen kanssa, on ratkaisevaa.
Millainen on sinun tapasi toimia? Py-
sahdytké vai kiirehditkd? Sallitko vai
kiellatkd? Innostatko vai latistatko?

Lapsen ja aikuisen vélisen vuorovai-
kutuksen ohella erittdin tarkeitd osal-
lisuuden kokemuksia lapselle syntyy,
tai jad syntymattd, yhteistoiminnassa
muiden lasten kanssa. Leikkeihin mu-
kaan padseminen ja niissd tasaver-
taisena toimiminen vaikuttavat hyvin
kokonaisvaltaisesti lapsen kokemaan

osallisuuteen ja yhteisollisyyteen. Lei-
keissa lapset oppivat omien nakemys-
ten esille tuomisen ja neuvottelun tai-
toja. Ndissakin arjen hetkissd aikuisen
tuki ja ohjaus ovat tarpeen.

Osallisuus on lapselle myds sitd, ettd
hdnen kiinnostuksen kohteitaan
suhteessa uusien tietojen ja taitojen
oppimiseen kunnioitetaan. Aikuisen
tulee varmistaa, ettd lapsi saa toimia
sellaisten(kin) asioiden parissa, jotka
hdntd itseddn kiinnostavat. Laajem-
min ajateltuna kyse on lapsen oikeu-
desta kasvaa omaksi itsekseen.

On kuitenkin hyvd muistaa, ettd vas-
tuu toiminnan monipuolisuudesta
sailyy aina aikuisella.

Osallisuuden periaatteiden mukaan
lapsella tulee olla mahdollisuus osal-
listua, mutta samalla myds oikeus olla
osallistumatta. Pdivakotiarjen ollessa
tdynnd erilaisia toimintoja ja tapah-
tumia on mielenkiintoista miettid,
mihin niistd kaikkien lasten oletetaan
osallistuvan ja mitkd ovat puolestaan
niita, joihin osallistumisesta lapsi saa
itse pdattad. Valilla on tdysin perus-
teltua, jos ei nyt vaatia, niin ainakin
kannustaa lapsia tulemaan mukaan
yhteiseen toimintaan. Mutta ei suin-
kaan aina. Missa namad rajat kulkevat?
Miten tietoisia niistd ollaan? Ja ovatko
ne linjassa, vai ristiriidassa, osallisuu-
den periaatteiden kanssa?

Miten matka jatkuu? On helppoa to-
deta lapsen osallisuuden olevan tér-
kedd. Toteaminen ei kuitenkaan riitd,
eikd ole yksinddn ratkaisu osallisuu-
den haasteisiin. Toteamisen lisaksi
vaaditaan tekoja, jotka johdattavat
meiddt kohti osallisuuden pedago-
giikka ja kulttuuria. Vasu korostaa
pedagogisista osaamista; erityisesti
varhaiskasvatuksen opettajien osalta.
Miten sind aiot osaamistasi hyodyn-
tdd ja tukea seka tiimisi ettd tyoyh-
teisosi yhteistd matkaa osallisuuden
polulla? Aikuisen asenne on lapsen
osallisuuden kannalta ratkaiseva, kos-
ka paatosvalta on viime kddessd aina
aikuisella. Kuinka viisaasti sind tata
valtaa kaytdt? e
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LAPSEN TUK|
VARHAISKASVATUKSESSA

Varhaiskasvatus madritellddn laissa
lapsen suunnitelmalliseksi ja tavoit-
teelliseksi kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon kokonaisuudeksi, jossa pai-
nottuu erityisesti pedagogiikka. Lain
tavoitteiksi on asetettu muun muassa
lapsen kasvun, kehityksen, oppimisen
ja sen edellytysten edistdminen seka
lapsen yksildllisen tuen tarpeen tun-
nistaminen ja tuen jarjestaminen “tar-
vittaessa monialaisessa yhteistydssa.
Tavoitteet ovat erittdin merkitykselli-
sid tukea tarvitsevien lasten varhais-
kasvatuspalvelujen suunnittelua, jar-
jestdmistd, toteuttamista ja arviointia
ajatellen. Varhaiskasvatuksen kaiken
toiminnan tulee toteutua siten, ettd
laissa mainitut tavoitteet ovat saavu-
tettavissa.

Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa kuvataan lapsen tuen tar-
peen ilmenevan fyysisen, motorisen,
kognitiivisen, emotionaalisen, sosiaa-
lisen, kielellisen tai muun kehityksen

tai oppimisen osa-alueella. Erilaiset
kehityksen viivdastymat ja tarkkaavai-
suuden vaikeudet ovat verrattain ylei-
sid varhaiskasvatusikaisilld lapsilla.
Toisinaan lapsi voi tarvita tukea myos
kasvuympariston heikkolaatuisuuden
vuoksi. Tilastojen perusteella lapset
tarvitsevat tukea eniten kielen ja
sosioemotionaalisen kehityksen
pulmien vuoksi. Sosioemotionaali-
sen kehityksen ja oppimisen ongelmat
ovat suurin osa-aikaisen erityisope-
tuksen syy, joten varhaiskasvatuk-
sessa ja esiopetuksessa on syyta
paneutua etenkin télle alueelle, silla
tutkimuksissa on havaittu, etta
sosioemotionaalisiin vaikeuksiin koh-
distuvat tukitoimet jarjestyvat hyvin
verkkaisesti ja epdjohdonmukaisesti.
Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuk-
sessa tulisi olla selked sosioemotio-
naalisen oppimisen opetussuunnitel-
ma: mitd ao. alueen teemoja ja asioita
opitaan missdkin vaiheessa ja milld
tavoin.

Varhaiskasvatuksen ryhmat tulee
muodostaa siten, ettd ndma tavoitteet
voidaan saavuttaa. Siten eri mddrin
tukea tarvitsevien lasten sijoittami-
sessa ryhmdan tulee huomioida se,
miten tdmd ryhmd heiddn tarpeisiin-
sa soveltuu, ja se, miten henkilokun-
ta pystyy nditd lapsia opettamaan,
ohjaamaan ja hoitamaan mahdolli-
simman hyvin. Lapsen suotuisan op-
pimisen ja kehityksen kannalta taytyy
ottaa selville, millainen ympadristd on
mahdollisimman vdhan hanen osal-
listumistaan, toimintaansa ja osal-
lisuuttaan rajoittava. Asetus lasten
pdivdhoidosta kehottaa hankkimaan
asiantuntijalausunnon, mikali lapsi
tarvitsee erityista hoitoa ja kasvatus-
ta. Pulmallista on se, ettei missddn ole
madritelty, kuka tamd asiantuntija on.
Eri kunnissa lausunnon antajan kel-
poisuus ja lausuva taho vaihtelevat.
Varhaisen tuen ideologiasta kéasin kat-
sottuna tuen tarpeen riittdvan aikai-
nen havaitseminen, tunnistaminen ja
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tuen aloittaminen vaikuttavat siihen,
miten lapsen kehitys, kasvu ja oppimi-
nen etenevat. Kunnissa tuleekin laatia
ohjeet siitd, miten tukea tarvitsevien
lasten varhaiskasvatuspalvelut jar-
jestetdan, toteutetaan ja miten niita
arvioidaan. Ohjeisiin tulee kirjata var-
haiskasvatuksen ja erityisopetuksen
eri toimijoiden sekd heidan yhteistyo-
tyotahojensa vastuut ja tehtavat pal-
veluissa.

Henkiloston tulee olla perilld lapsen
keskimddraisestd kehityksestd, sen
kulusta sekd oppimisesta. Liian kor-
keat tai matalat, lapsen lahikehityk-
sen vyohykkeen ulkopuolella olevat
tavoitteet, kielteiset odotukset las-
ta kohtaan ja kyvyttémyys tunnis-
taa lapsen kehityksen ja oppimisen
vaikeuksia, johtavat siihen, etteivat
varhaiskasvatuksen kasvu- ja oppi-
misymparist6 ja pedagogiikka vastaa
lapsen tarpeita. Esi- ja perusopetuk-
sen sdaddoksissa jokainen lapsi on
yleisen tuen piirissd, ja enemman tu-
kea tarvitsevien lasten opetuksellisia
ja kasvatuksellisia toimia tarkastel-
laan dokumentoiden ne pedagogisiin
asiakirjoihin. Varhaiskasvatuksessa
jokaiselle lapselle laaditaan lapsen
henkilokohtainen varhaiskasvatuk-
sen suunnitelma, mikd on verratta-
vissa esi- ja perusopetuksen ylei-
seen tukeen. Lasten omat Vasut sekd
systemaattinen havainnointi ja arvi-
ointi kdyttden erilaisia varhaiskas-
vatukseen suunniteltuja arviointime-
netelmid (mm. VARSU, Esikko, Ralla)
toimivat tavoitteellisen ja yksilolli-
set tarpeet huomioivan opetuksen ja
kasvatuksen sekd kasvu- ja oppimis-
ympdristdjen suunnittelun perusta-
na. Sdaannéllinen, monipuolinen ja
johdonmukainen arviointi ohjaavat
mddrallisesti ja laadullisesti korkea-
tasoisen pedagogiikan toteuttamista
ja ovat hyddyksi myds pedagogiikan
ja kasvatustoiminnan kehittamises-
sd. Lapsen vahvuudet huomioiva tuki
on aina lapsen tarpeiden mukainen:
vdhenee tai kasvaa lapsen tilanteen
mukaisesti. Varhaiskasvatukseen tu-
lisi kehittdd oma yhteiséllinen oppi-
lashuoltonsa esimerkiksi laatimalla
pdivakotikohtaisia hyvinvointisuun-
nitelmia, jotka olisivat laajempia kuin
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kiusaamisen ehkdisyn ja turvallisuu-
den suunnitelmat.

Tehostettu ja erityinen tuki esi- ja
perusopetuksessa edellyttavat, ettd
pedagogista toimintaa toteutetaan

ja tukea annetaan enemman, syvem-
min sekd systemaattisesti. Perus-
teiden lause ” tuen tarpeen havain-
nointi ja tuen antaminen kuuluu koko
henkildstolle ” koulutus, tydnkuvat

ja vastuut huomioon ottaen velvoit-
taa tiimin jokaista tyontekijda yhdes-
sd toimimiseen! Varhaiskasvatukseen
laajasti omaksuttu pienryhmdtoiminta
on hyvin kirjavaa, eikd se yksinadan ta-
kaa laadullisesti hyvd ja tuloksellista
oppimista ja kasvua. Perusopetukses-
sa kaytetyt pedagogiset tukimuodot
kuten eriyttdminen ja yhteisopetta-
juus pitdisi omaksua paremmin myds
varhaiskasvatuksen pedagogiseen
toimintaan. Varhaiskasvatuksen opet-
tajan ja varhaiskasvatuksen erityis-
opettajan yhteinen tyskentely (pien)
ryhmdssd voi antaa enemman voi-
mavaroja lapsiryhmaan. Perusteissa
mainittu pedagoginen tuki on hyvaa
pedagogiikkaa ja kasvatusta. Lapsen
vasuun kirjataan yhdessd vanhempi-
en ja tarvittaessa muiden asiantun-
tijoiden kanssa lapsen vahvuuksia
hyodyntden konkreettiset, arvioita-
vissa olevat tavoitteet ja menetelmat
lapsen tukea varten. Lapsen suunni-
telma on ennen kaikkea opettajan ja
kasvattajien tyovdline, joka on esilld
koko ajan pedagogiikka ja muuta toi-
mintaa suunniteltaessa ja toteutetta-
essa. Tavoitteet ja toteutus kattavat
lapsen oppimisen, kasvun ja kehityk-
sen kannalta oleelliset pedagogiset ja
rakenteelliset ratkaisut, toimintatavat,
opetuksen seka yhteistyon. Erityis-
opettajalla on konsultoivan tehtdvan
ohella my6s opettajan tyo. Lapsella
on oikeus saada erityisopetusta, mika
tulee kirjata lapsen suunnitelmaan.
Lapsen tuen on oltava saatavissa pai-
vittdin ja vuoden ympari. Opetukses-
sa on syyta hyddyntda tarjolla olevia
tutkimusperustaisia menetelmia ja va-
lineitd varhaiskasvatuksen perinteis-
ten metodien rinnalla (esim. Pienet
askelet, Papilio, Seitsemadn minuuttia
sadulle). Rakenteellisena tukitoimena
hankittu avustaja ei ole lapsen opetta-

ja tai ainoa hoitaja, vaan sen mahdol-
listaja, ettd ryhmdssd voidaan parem-
min huomioida lapsen osallisuus ja
toimijuus, ja pedagogiikan toteutta-
minen. Avustajan tehtdvat ja vastuut
kannattaakin kirjata avustajasuunni-
telmaan.

Suomalaisessa varhaiskasvatukses-
sa on tarkeda yhdenvertaisuus, joka
ei tarkoita kaikille saman verran, vaan
kaikille tarpeidensa mukaisesti. Las-
ten yhdenvertaisuus edellyttad, ettad
lapsi saa yhtd lailla tukea asuipa han
missd pdin Suomea hyvansd. Peruste-
luonnoksessa todetaan, ettd varhais-
kasvatusta kehitetddn inklusiivisten
periaatteiden mukaisesti. Inkluusion
yksi keskeinen tekija on osallisuus,
jota ei kuitenkaan madritella tarkem-
min perustetekstissa. Inkluusion kes-
keinen tekijd, osallisuus, on koke-
musta siitd, ettd kuuluu johonkin, on
hyvaksytty jdsen yhteisdssdan. Olen-
naista onkin kysyd: missd juuri tama
lapsi kokee eniten olevansa osallinen
ja kykeneva toimija. Lapsen vertais-
ryhmad on merkityksellinen tukea tar-
vitsevan lapselle sekd hyvinvoinnin
ettd pedagogiikan nakokulmasta. Vah-
vaa tukea tarvitseva lapsi voi hyotya
eniten integroidusta erityisryhmds-

td varsinkin varhaisen opinpolkunsa
alussa.

Usein kuulee sanottavan, ettd lapsen
tulee ensisijaisesti saada olla lapsi.
Ndinhdn tietenkin tulee olla kaikki-

en ihmisten osalta: saada olla ensisi-
jaisesti ihminen, eika tulla havaituk-
si vain vammaisena, avuttomana ja
osaamattomana. Varhaiskasvatukses-
sa ei voi ummistaa silmidan lapsen
tuen tarpeilta. Mahdollinen havaittu
tai tunnistamaton tuen tarve on voi-
nut vaikuttaa tai vaikuttaa koko ajan
lapsen kokemuksiin maailmasta ja ka-
sitykseen itsestd sekd omista mahdol-
lisuuksista olla mukana ympadriston-
sd toiminnassa, luoda suhteita toisiin
ihmisiin ja tunnistaa itsensa pystyva-
nd ja hyvaksyttynd jasenend yhteisos-
sdan. ¢
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PEDAGOGINEN DOKUMENTOINT]
VARHAISKASVATUOKSEN SOUNNITTELON
JA KEHITTAMISEN VALINEENA

Dokumentointi arjen ja varhaiskasvattajien havaintojen tal-
lentamisen valineend on go-luvulta asti lisannyt vahitellen
suosiotaan suomalaisessa varhaiskasvatuksessa. Sen avul-
la on pyritty tekeméaan nakyvaksi varhaiskasvatustoimin-
taa, lasten oppimista ja eheytetyn opetuksen polkua. Nyt
historian lehdet havisevat, kun pedagoginen dokumentointi
madritelldan keskeiseksi varhaiskasvatuksen suunnittelun,
toteuttamisen, arvioimisen ja kehittamisen menetelmaksi
varhaiskasvatussuunnitelmassa. Pedagoginen dokumen-
tointi ei ole enad yksittdisen tyontekijan tai pdivakodin
mahdollinen valinta, vaan normi, jota kaikkien tulee nou-
dattaa. Pedagoginen dokumentointi ei kuitenkaan solahda
itsestddn varhaiskasvatuksen arkeen, vaan vaatii onnistuak-
seen suunnittelua, ajankdytén, ammattiroolien ja toiminta-
rakenteiden kriittistd tarkastelua ja kehittamista.

Pedagoginen dokumentointi on jatkuva prosessi, jossa eri-
laiset dokumentit muodostavat tarkasteltavan ja tulkitta-
van sisdllon. Pedagoginen dokumentointi on my6s vuoro-
vaikutteinen prosessi, jossa dokumenttien tulkitseminen
henkiléston, lasten ja vanhempien kanssa tuottaa uutta
ymmarrystd ja rakentaa henkilokohtaisia ja yhteisollisia
merkityksid. Pedagogisen dokumentointi on sekd toimintaa
yhdessa lasten kanssa ettd toiminnan suuntaamista, muok-
kaamista ja kehittamista silld perusteella, mitd pedagogi-
sen dokumentoinnin prosessi avaa tai herattad. Tarkoitus
on, ettd pedagoginen dokumentointi vaikuttaa siihen, mita
lasten kanssa tehddan, miten oppimisympadristd ja toiminta-
kulttuuri rakennetaan ja miten oppiminen ymmarretdan.

Pedagoginen dokumentointi nivoutuu varhaiskasvatuk-
sessa luovalla ja lapsildhtdiselld tavalla laaja-alaisen osaa-
misen, osallisuuden, lasten toimijuuden ja positiivisen
pedagogiikan kanssa. Se perustuu ajatukseen, ettd ei ole
olemassa yhtd ainoaa oikeaa "totuutta”, vaan eldmd, ihmi-

Miksi tehddan?

LAPSEN VASUPUU

Miten tehddén?

Mitd tapahtuu?

‘ Mitd tehddan?

PEDAGOGINEN DOKUMENTOINTI
tallettaa kuljettaa ja avaa

lapsen kasvua kehitystd ja oppimista
eri ndkdkulmista

Lapsen ja perheen ndkemykset, kokemukset, kulttuuri
Henkiloston ammatilliset ndkemykset, kokemukset
Kasvatusyhteison toimintakulttuuri, resurssit

Yhteiskunnalliset ndkemykset, arvostukset, resurssit, politiikka

© Rintakorpi

send oleminen ja oppiminen on monimuotoista ja moni-
tulkintaista. Pedagoginen dokumentointi ponnistaa positii-
visesta. Sen avulla selvitetaan mitd lapsi jo osaa ja minka-
laista uutta osaamista hdn tavoittelee. Sen avulla
selvitetddn myos, miten lasta voidaan uuden osaamisen
kynnykselld parhaiten tukea.

Keskustelemalla ja leikkimdlld lasten kanssa, havainnoi-
malla ja dokumentoimalla heidadn toimintaansa ja tulkitse-
malla dokumentteja saadaan selville, mihin lasten toiminta,
kasitykset, toiveet ja tarpeet liittyvat. Lisda nakokulmia
l6ytyy, kun vanhemmat liitetdaan mukaan keskusteluun.

»
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Muistiinpanojen, valokuvien, haastatteluiden, lasten ker-
tomusten, piirrosten ja toiminnasta kuvattujen videoiden
avulla varhaiskasvatuksen opettajat tekevat pedagogisesti
perusteltuja padtelmia siitd, mitd tavoitteita asetetaan, mitd
menetelmid kdytetdan ja mitd aihepiirejd varhaiskasvatuk-
sessa kulloinkin kasitelldan.

Pedagogisen dokumentoinnin ldhtokohta on erilaisten na-
kdkulmien avaaminen ja merkitysten etsiminen. Lapsi ja
vanhemmat ovat oman eldmansa asiantuntijoita ja heidan
nakemyksensa vaikuttavat pedagogisen dokumentoinnin
kautta siihen mita varhaiskasvatuksessa tehddan. On sel-
vd, ettd kaikki lasten ja vanhempien ideat, toiveet ja tavoit-
teet eivat syystd tai toisesta ole hyvid tai toteutettavissa
sellaisenaan. Lapsen ja vanhemman osallisuus varhaiskas-
vatuksen suunnittelussa, arvioinnissa ja kehittamisessa ei
tarkoita sitd, ettd he olisivat lapsen oppimisen tai ryhma-
muotoisen varhaispedagogiikan suunnittelun ja toteutuk-
sen asiantuntijoita. Pedagoginen dokumentointi tuottaa
lapsen eldméastd monenlaista tietoa ja nakdkulmia, joiden
punominen suunnitelmalliseksi ja tavoitteelliseksi varhais-
kasvatukseksi on varhaiskasvatuksen opettajan tehtava.
Varhaiskasvatuksen opettaja on pedagogiikan ammatti-
lainen, joka asettaa erilaiset lasten ja vanhempien kanssa
tuotetut dokumentit yhteyteen tietojensa, osaamisensa, ko-
kemustensa, omien ja tiimin tulkintojen kanssa. Tastd moni-
muotoisesta prosessista suodattuu se mitd, miksi ja miten
tehddan. Dokumentoimalla mitd tapahtuu pedagogisen do-
kumentoinnin prosessi jatkaa kulkuaan.

Pedagogisen dokumentoinnin rungon muodostaa varhais-
kasvatuslain madraama jokaiselle lapselle tehtava hen-
kilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma, lapsen vasu.
Lapsen vasu on dokumentti, johon lapsen varhaiskasvatuk-
sen tulee perustua ja johon palaamalla varhaiskasvatus-

ta arvioidaan. Ollakseen osa pedagogisen dokumentoinnin
prosessia lapsen vasun sisdltamien asioiden taytyy myos
siirtyd kaytantéon, muokata toimintatapoja ja tavoittei-

ta sekd kehittya lapsen osaamisen, kasvun ja ympdariston
muuttumisen myotd. On huomionarvoista, ettd varhaiskas-
vatuslain mukaan lapsen mielipide on selvitettdvd ja otetta-
va huomioon lapsen vasua laadittaessa ja arvioitaessa. Me-
netelmd on yksinkertainen: kun lasten toimintaa, ajatuksia
ja oppimista havainnoidaan ja dokumentoidaan arjessa ja
kun havainnoista keskustellaan yhdessa lasten kanssa do-
kumenttien avulla, saadaan selville heiddn mielipiteensd ja
ndkemyksensd omasta kasvustaan, oppimisestaan ja hyvin-
voinnistaan. Kun tiettyjd asioita halutaan selvittdd tarkem-
min, voidaan kohdennetun dokumentoinnin avulla pureutua
asiaan syvemmin ja monipuolisemmin esimerkiksi haas-
tattelemalla lapsia, valokuvaamalla heiddn toimintaansa
tai pyytamalld heitd piirtdmaan ajatuksistaan ja kertomaan
piirroksistaan.

Namad erilaiset dokumentit kantavat ”lapsen dantd” arjes-
ta vasukeskusteluun ja takaisin arkeen. Olisi kuitenkin hie-
noa, jos myos lapsi itse voisi osallistua omaan kasvatuskes-
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kusteluunsa edes hetken. Talléin opettajan valmistelemat
dokumentit kannattelevat hanen osallistumistaan keskus-
teluun. Pieni lapsi voi ndyttdd pdydalle tulostetuista valo-
kuvista tai omasta kasvunkansiostaan itselleen tarkeita asi-
oita ja opetella kertomaan omia ajatuksiaan pienestd asti.
Han on tdrked. Isompienkin lasten kanssa aiemmin keradtyt
ja tyostetyt dokumentit toimivat muistin ja kommunikaati-
on tukena keskusteluissa. Opettaja tai vanhemmat voivat
lukea dd@neen lapselle aikaisemmin tehdyn haastattelun

tai kertoa kuvien avulla havainnoistaan. Lapsi voi puhuen,
ndyttden ja kehollaan kommunikoiden kertoa tulkintansa

ja mielipiteensd asioista. Han voi opettajansa ja vanhempi-
ensa tukemana tarkastella omaa osaamistaan ja asettaa ta-
voitteita, joista osa voi olla vield epdrealistisia, mutta joita
kohti voidaan alkaa kulkea. Hdan on oman varhaiskasvatuk-
sensa ja eldmdnsd rakentaja. Varhaiskasvatuksen opettaja,
vanhemmat ja lapsi laativat varhaiskasvatussuunnitelman ja
arvioivat sen toteutumista muodostaen yhteisia merkityksia
ja yhteisen ymmadrryksen lapsen varhaiskasvatuksen tavoit-
teista pedagogisesta, yksilollisestd, sosiaalisesta ja kulttuu-
risesta nakdkulmasta.

Kun lapsen vasun toteutumista arvioidaan lapsen ja van-
hempien kanssa, arjen toiminta ja eri ndkdkulmat tuodaan
taas ndkyviin dokumenttien avulla. Talldin voidaan palata
konkreettisesti onnistumisen, onnen ja oppimisen hetkiin
ja toisaalta keskustella myds esiin tulevista epdkohdista ja
niiden korjaamisesta. Arvioitaessa toimintaa tavoitteita ja
matkaa niitd kohti tarkastellaan dokumenttien avulla. Sa-
malla mietitddn uusia suuntaviivoja: mita tehddan seuraa-
vaksi? Mitd osaamista tai olotilaa kohti halutaan kulkea?
Minka vaiheiden kautta sitd voidaan lahestya? Minkalaista
tukea muut lapset, aikuiset ja ymparisto voivat tarjota lap-
sen oppimiseen ja hyvinvointiin?

Varhaiskasvatuksen arkeen on hyvd luoda selked rakenne
lapsen kuulemiselle liittyen hdnen omaan vasuunsa ja muu-
hun pdivittdiseen dokumentointiin. Toiminnan arviointiin,
suunnitteluun ja tavoitteiden asettamiseen panostaminen
yhdessa lasten ja vanhempien kanssa on erinomainen tapa
tukea heidén osallisuuttaan. Se on my6s osa lasten laaja-
alaista oppimisprosessia. Pedagoginen dokumentointi ei
ole ylimaaraista tyotd, vaan toiminnan ytimessa. Sita ei voi
liimata vanhojen toimintatapojen pdalle, vaan se avaa tien
uudenlaiseen varhaiskasvatuksen toimintakulttuuriin.

Pedagogiseen dokumentointiin osallistuu koko yhteiso,
mutta monimuotoista ja laajaa osaamista vaativaa pedago-
gisen dokumentoinnin prosessia kuljettaa ja langanpdita
solmii yhteen parhaan pedagogisen, psykologisen ja didak-
tisen koulutuksen saanut henkild, ryhman varhaiskasvatuk-
sen opettaja. Talloin lasten ja vanhempien toiveet, tarpeet
ja ndkemykset yhdistetdan varhaiskasvatuksen valtakun-
nallisiin ja paikallisiin tavoitteisiin siten, ettd ne jalostuvat
laadukkaaksi pedagogiikaksi sosiaalisten suhteiden verkos-
tossa. e



MAIjuU PAANANEN

Varhaiskasvatuksen opettaja, FT, tutkijatohtori

LAADUN MITTAAMISESTA VARHAIS-
KASVATUKSEN ERILAISTEN TEHTAVIEN

TO

LAADUKKUUDEN ARVIOIMISEN
EI-TOIVOTUT VAIKUTUKSET

Laadun arviointi on suomalaisessa
varhaiskasvatuksessa ajankohtainen
aihe. Kansallinen koulutuksen arvi-
ointikeskus on laatinut varhaiskasva-
tuksen laadunarvioinnin perusteet ja
suositukset. Varhaiskasvatuksen jar-
jestdjilld on laissa madritelty velvolli-
suus toteuttaa itsearviointia ja osal-
listua varhaiskasvatuksen ulkoiseen
arviointiin ja laadukkuutta kehitetdan-
kin erilaisin keinoin ympdari Suomen.

Aina kehittaminen ei ole ongelmaton-
ta. Erdalld alueella tarkasteltiin laadun
varmistamiseksi, kuinka usein suunni-
telmia jouduttiin perumaan henkilos-
ton poissaolojen tai muiden yllattavien
muutosten vuoksi. Pdivdkodeissa teh-
tiin huomio siitd, ettd tallainen tilanne
tuli vastaan usein. Pdivdkodissa suun-
niteltiin ongelmaan ratkaisu laaduk-
kuuden parantamiseksi: Lapsiryhmén
toiminta jaettiin kolmeen pienryhméaan
ja toimintaa suunniteltiin siten, ettd
enintddn kahdessa jdrjestettiin sellais-
ta toimintaa, jossa henkiloston ldasna-
oloa pidettiin valttamattomana. Talloin
yhden aikuisen poissaolo ei vaarantai-
si suunnitellun toiminnan jarjestamis-
td. Ndin poissaolojen vaikutus suunni-
telmien toteutumiseen vahenisi.

Kahdelle ryhmalle suunniteltu toimin-
ta saattoi olla esimerkiksi sellaista lii-
kuntaa, joka vaatii varhaiskasvatuksen
henkilékuntaa varmistamaan turvalli-
suutta tai taidekasvatusta, jossa lapsia
oli tarpeen ohjata vdlineiden kaytossa.
Kolmannelle ryhmadlle suunniteltiin toi-
mintaa, joka voi toteutua henkildstén
vahdisemmalld ldsndololla. Usein tallai-
seksi toiminnaksi valikoitui leikki. Toi-
saalta juuri leikkitaitojen kehittymista
ja sosiaalisten taitojen harjaantumista
leikissa pidettiin tdssd ryhmdssa use-
amman lapsen kohdalla ensisijaisen
tdrkednd. Osa ndistd lapsista tarvitsi
varhaiskasvatuksellista tukea. Henki-
l6kunnan avustama leikki oli nimetty
lasten vasuissa menetelmdksi ndiden
tavoitteiden saavuttamiseen. Lasna-
olo jdi puuttumaan aina tastd tarkeds-
td toiminnasta yllattavien poissaolojen
sattuessa.

Siind missd aiemmin toteutumatta jaa-

vd toiminta oli kohdistunut hajautetum-

min useamman lapsen tavoitteisiin, toi-
mintaa kehitettdessa tultiin luoneeksi
jarjestelmd, joka oli haitallisin lapsille,
jotka olisivat eniten hydtyneet tuesta.
Koska laatua arvioitiin suhteessa pe-
ruuntuneisiin toimintoihin, naytti kui-
tenkin ensisilmdykselld siltd, ettd toi-
minnan laatu oli parantunut.

EUTOMISEN TARKASTELOON

Laadukkuuden mittaaminen on yksi
keskeisimmista kansainvalisista var-
haiskasvatuksen trendeistd. Se liittyy
tulosvastuullisuuden ajatukseen: Jos
varhaiskasvatus on investointi, miten
voidaan varmistua siitd, ettd investoin-
ti on tuottanut sitd, mitd odotetaan?
Laadukkuuden arviointi ja kehitta-
minen mittaamalla ei kuitenkaan ole
ongelmatonta. Tutkimus on yksimie-
listd sen suhteen, ettd laadukkuuden
tarkastelun pelkistaminen mittareihin,
joiden avulla jokaisen pdivakodin tai
ryhman laadukkuus maaritelldan tai
laadun parantumista voidaan seurata,
on ongelmallista ja tuottaa aina myos
edelld esitetyn kaltaisia ei-toivottuja
vaikutuksia.

Miten varhaiskasvatuksen laadukkuut-
ta tulisi siis mitata?

VARHAISKASVATUKSEN

MONET TEHTAVAT

Laadun mittaamisen hankaluuksille
on useita syitd. Ensimmdinen

niista liittyy laadukkuuden

moniin madritelmiin. Ennen kuin
laadukkuuden arvioimisesta

voidaan puhua, on selvitettdava, mita
ylipaataan tarkoitetaan, kun puhutaan
varhaiskasvatuksen laadukkuudesta.
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Se mitd ymmarramme laadulla, on
riippuvainen siitd, mika varhais-
kasvatuksen yhteiskunnallinen
tehtdvad on. Suomessa varhais-
kasvatuksella on useita yhteis-
kunnallisia tehtavid: tukea lapsen
kokonaisvaltaista kehitystd, hyvin-
vointia ja oppimista, turvata lasta
kunnioittava toimintatapa, edistaa
koulutuksellista ja sukupuolten valista
tasa-arvoa seka ohjata eettisesti
vastuulliseen ja kestavaan toimintaan.
Lisdksi sen yhteiskunnallisena
tehtdvdnd on mahdollistaa
vanhempien tydssakdynti tai opiskelu.
Laatu on kuitenkin kdsitteend epa-
maddrdinen — laadusta puhuttaessa ei
usein ole selvad, mitd varhaiskasva-
tuksen yhteiskunnallisia merkityksia
puhuja painottaa. Harva vastustaa var-
haiskasvatuksen laadun parantamista,
mutta kun puhutaan siitd, mita laadu-
kas varhaiskasvatus on, erimielisyyk-
sid alkaakin l6ytya. Miten laadukkuu-
den arviointi huomioi ndmd erilaiset
varhaiskasvatuksen tehtavat, vai onko
tarkoituksena tarkastella vain yhta?
Jos haluamme tarkastella vain yhta
ulottuvuutta, on syytd tarkentaa, ettd
arvioimme lapsen kokonaisvaltaisen
kehityksen tukemista tai tasa-arvon
toteutumista sen sijaan, ettd puhum-
me epamadardisesti laadusta tai laa-
dukkuudesta. Kaikille laadukkuuden
osatekijoille on kuitenkin yhteista se,
ettd ne rakentuvat vuorovaikutukses-
sa. Vuorovaikutusympadristd, joka on
myonteinen, turvallinen ja my&tatun-
toinen on laadukkaan varhaiskasva-
tuksen ydin ja laadukkuus kaatuu tai
seisoo vuorovaikutusymparistdn
varassa.

VARHAISKASVATUKSEN
ARVIOIMISEN MONET TEHTAVAT
Laadun tarkasteluun liittyy toinen-
kin perustavanlaatuinen pulma: laa-
dukkuuden arvioinnilla tavoitellaan
monenlaisia asioita. Eri tahot, jotka
toivovat laatua mitattavan tai mittaa-
vat laatua, tekevat sen eri syista. Siinad
missd poliittinen pdattdja tai virka-
mies saattaa haluta vakuuttaa julkis-
ten investointien tuottavan sitd mita
lupaavat ja tayttavan vahintaan lain
madrittamat minimikriteerit, varhais-
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kasvatuksen henkilokunnan toiveena
voi olla se, ettd erilaisten tehostamis-
toimien vaikutukset laadukkuuteen
huomattaisiin. Tutkimuksissa kaytetta-
vdt mittarit ovat taas aivan oma lukun-
sa. Varmasti monien yhteinen toive on
varhaiskasvatuksen kehittaminen.
Erilaiset tavoitteet vaativat kuitenkin
erilaisia menetelmia. Eri tarkoituksiin
laaditut laatumittarit eivét sellaise-
naan toimi toiseen tarkoitukseen siir-
rettynd. Sama tarkastelun tapa ei toimi
kartoittamiseen, ohjaamiseen ja oma-
ehtoiseen kehittdmiseen. Esimerkiksi
vanhempien tdyttaman asiakastyyty-
vdisyyskyselyn tulokset eivdt ainoana
lahtokohtana ole hyva véline varhais-
kasvatuksen ohjaamiseen ja kehittami-
seen, vaikka osana vallitsevan tilanteen
kartoitusta silld voikin olla paikkansa.

VARHAISKASVATUKSEN OPETTAJAN
ROOLI VARHAISKASVATUKSEN
ERILAISTEN TEHTAVIEN
TOTEUTUMISEN TARKASTELUSSA
Edelld esitetyt seikat eivat kuitenkaan
tarkoita, etteiko varhaiskasvatuksen
laadukkuutta voisi arvioida. Kysymyk-
semme siitd, miten laatua tulisi mitata,
on kuitenkin vaara, silld se maarittaa
jo etukateen tarkastelutavan — mittaa-
misen. Mittaaminen ei kuitenkaan ole
ainut asioiden selvittdmisen muoto.
Sen sijaan, ettd kysyisimme, miten
laatua tulisi mitata, meidéan olisi syyta
kysyd, miten varhaiskasvatuksen yh-
teiskunnallisten merkitysten toteutu-
mista varhaiskasvatuksen arjessa tuli-
si tarkastella.

Varhaiskasvatuksen opettajalla on
merkittava vastuu sen suhteen, mitka
varhaiskasvatuksen yhteiskunnalli-
set merkitykset ryhmdssa painottuvat.
Koska jokaisen lapsiryhmén tarpeet
ovat erilaisia, valmiit laadukkuuskri-
teerit eivat koskaan voi antaa yksi-
selitteistd toimintatapaa ryhmdtason
laadukkuuden kehittamiselle. Jos kun-
nassa ei ole kdytossa sopivia valineitd
varhaiskasvatuksen eri yhteiskunnal-
listen merkitysten toteutumisen arvi-
oinnille tai vdlineet ovat yksipuoliset,
on varhaiskasvatuksen opettajan teh-
tava kehittda sopivampia valineitd ryh-
mansa kayttoon.

Havainnointi ja haastattelu ovat hyvia
ja jo nyt paljon kadytettyjd valineitd,
kun selvitetdan jonkin muutoksen seu-
rauksia varhaiskasvatuksen erilaisten
tehtavien painotuksille. Varhaiskas-
vatuksessa ollaan jo tottuneita lasten
havainnoijia. Myds oman vuorovaiku-
tuksen ja tuntemusten havainnoinnil-
la on sijansa laadukkuuden kehittami-
sessd. Missd tilanteissa vuorovaikutus
muuttuu poissaolevaksi tai vihamie-
liseksi? Mitka ovat niitd elementtejd,
jotka estdvat toivottavan vuorovaiku-
tusympadriston yllapitamistd? Mitd nai-
den elementtien muuttamiseksi voi-
daan tehdd?

Varhaiskasvatussuunnitelmia ja niiden
toteutumista tarkastelemalla voidaan
taas selvittdd, onko erityistd tukea tar-
vitsevilla lapsilla samanlaisia mahdol-
lisuuksia vaikuttaa toiminnan sisal-
téihin kuin muilla, tai onko joku tietty
ryhmd yliedustettuna, kun tarkastel-
laan, mitkd suunnitelmat ovat toteu-
tuneet. Tutkimuksissa kaytettdvat laa-
dukkuusmittarit ja valtakunnallinen ja
paikallinen vasu seka varhaiskasva-
tuksen laadunarvioinnin perusteet ja
suositukset —asiakirja voivat taas toi-
mia tarkistuslistana — millaiset osate-
kijdt ovat jaaneet toiminnassa vahem-
malle huomiolle?

Erityishuomiota vaativat hetket, jois-
sa eri tavoitteet ovat keskendan risti-
riildassa: yhden lapsen tavoitteeseen
pyrkiminen hankaloittaa ryhman ta-
voitteen toteutumista, tai kun yhtei-
sesti sovittu laadukkuuden paran-
tamisen tavoite tuottaa kaytantdja,
jotka hankaloittavat muiden varhais-
kasvatukselle asetettujen tavoitteiden
toteutumista. Aina ei ole mahdollis-

ta keksid ratkaisua, joka on yhtd hyva
kaikille osapuolille. Olennaista on
kuitenkin se, ettd eri tilanteissa eteen
tulevat tavoiteristiriidat eivdt aina
kdanny saman lapsen, lapsiryhmadn tai
tavoitteen haitaksi. Erilaisten arviointi-
tapojen tulisi toimia toisiaan tdyden-
tdvind, tarkentavina silmdlaseina sen
sijaan ettd ne toimisivat erilaisia nako-
kulmia rajoittavina kaihtimina. ®
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KT, yliopistonlehtori, varhaiskasvatuksen opettaja
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PEDAGOGINEN JOHTAJUUS

VARHAISKASVATUKSEN LAADUN TAUSTALLA

- TALON TAVOISTA TAVOITTEELLISEKSI
PEDAGOGIIKAKSI

Tdssa luvussa tarkastellaan pedagogiikan laatua
varhaiskasvatuksen arjessa tavoitteellisen
pedagogiikan silmdlaseilla.

Miten tietomme laadukkaasta varhaiskasvatuksesta
ja varhaiskasvatuslain tavoitteista ndakyy
kdytannon tyossd varhaiskasvatuksessa?
Miten tavoitteet voivat muuttaa
vanhoja toimintatapoja?

Miten (omaa) pedagogista toimintaa arvioidaan?
Onko arvioinnilla vaikuttavuutta?

Mitd on pedagoginen johtajuus ja kenelld sitd on?

»
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Pedagogiikkaan kuluu jatkuva valin-
tojen tekeminen arjen varhaiskasva-
tustyossa sille asetettujen tavoitteiden
ohjaamina. Tavoitteet toiminnalle on
selkedsti luettavissa varhaiskasvatus-
laissa ja varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa. Niistd on helppo johtaa
kirjaukset paikallisiin varhaiskasvatus-
suunnitelmiin. Ndiden tavoitteiden pi-
tdisi nakyd tekoina pedagogiikassa ja
kaikissa arjen valinnoissa varhaiskas-
vatuksessa.

Meille ihmisille on kuitenkin hyvin
tyypillistd toimia, kuten on ennenkin
ollut tapana. Vaikka tiedossa on toi-
minnalle asetetut uudet tavoitteet,
sitd arjen jdrjestystd ja toiminnan
kelkkaa on vaikea saada kdantymaan.
Totunnaistuneet tavat toimia kun va-
pauttavat meidat jatkuvasta valinto-
jen tekemisestd. Ajatteluenergiaa va-
pautuu muuhun, kun pdivén vaiheista
suoriudutaan rutiineilla. Nama rutiinik-
si muodostuneet tavat voivat siirtyvat
kuin perittyna hiljaisena tietona. Toi-
mintaa oikeuttavat selityksetkin usein
siirtyvat “talon tavoissa” mukana.

Kun asetumme hetkeksi hiukan ulko-
puoliseen asemaan ja tarkastelemme
toimintaamme kriittisen reflektion sil-
malaseilla, voimme tavoittaa nditd ru-
tiineja, joista nykyisten tavoitteiden ja
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tutkimustiedon mukaiset pedagogiset
perustelut voivat olla aika kaukana.
Arjen kulussa nditd on itse kuitenkin
vaikea ndhdd ja sanoittaa. Toiminta-
kulttuuri muodostuu perusolettamuk-
siemme varaan, jotka usein ovat tie-
dostamattomia ja ikddn kuin itsestddn
selvd "totuus” toimintamme taustal-
la. Itseasiassa tamad “totuus” kuiten-
kin on vain sarja menneisyydessa jos-
kus sovittuja tapoja toimia, jotka ovat
jddneet osaksi toimintakulttuuriam-
me. Namad valinnat ovat tapahtuneet
kuitenkin silloisen historiallisen ja yh-
teiskunnallisen tilanteen ohjaamina ja

siksi niitd on aika ajoin hyva tarkastaa.

Toki paljon on myds sellaista hyvaksi
havaittua, joka on pdtevda edelleen.

Tuttu nuori perhe vei esikoisensa tu-
tustumaan pdivakotiin ja kummasteli
opettajien toimintatapoja aamupalal-

la. Leipdd ei saanut, ellei puuro mais-
tunut. Erds lapsi ei jaksanut sydda
puuroaan loppuun. Hanta pyydettiin
sydmaddn lautasensa tyhjaksi, mutta
lapsi kaapi oma-aloitteisesti puuron-
loppunsa jateastiaan ja vei lautasen
karryyn. Hanta rankaistiin siirtamalld

hdnet jonon perdan seuraavassa siirty-
matilanteessa.

Aiti oli kovin ihmeiss4in tasta. Eiko
ole vain hyvd, ettd lapsi syd edes lei-
van, jos puuro ei maistu? Miksi olisi
pakko sydda kaikki, jos on jo kylldi-
nen? Ja meilldhdn on ndihin ne rutiini-
en mukana "perityt” vastaukset. Ku-
ten esimerkiksi, ”Kukaan muukaan ei
sen jdlkeen syd puuroa, jos yhdelle
sallitaan erivapauksia.” Puuro on se
perusjuttu ja leipd ylimdardinen hyva,
taalla ei pelkkda leipad syoda.”

Aika kasittamatontdhan tuo oikeas-

ti on, ettd lasta rankaistaan jattamal-
ld ravinnotta, jos yksi ruokalajeista

ei maistu tai vastaavasti pakotetaan
sydmaddn rangaistuksen pelosta. Eikd
sydminen pitdisi olla ravinnontarpeen
tyydytystd ja sosiaalisena kanssakdy-
misen muotona mukava asia. Entd
mitd tdstd sanoo meiddn varhaiskas-
vatuslakimme? Pykdldssd 2 a:ssa maa-
ritellddn muun muassa ndin: Varhais-
kasvatuksen tavoitteena on; turvata
lasta kunnioittava toimintatapa, var-
mistaa lapsen mahdollisuus osallistua
ja saada vaikuttaa itsedan koskeviin
asioihin; mahdollistaa myonteiset op-
pimiskokemukset, kehittdd lapsen yh-
teistyd- ja vuorovaikutustaitoja, ohjata
eettisesti vastuulliseen ja kestdvdan
toimintaan ja toisten ihmisten kun-
nioittamiseen? Vasutekstimme myds
ohjaa ruokakasvatuksella kehittaméan
lasten edellytyksia omatoimiseen ruo-
kailuun ja edistamdan myonteista suh-
teutumista ruokaan.

Miten nama tavoitteet toteutuivat ky-
seiselld aamupalalla? Olisiko lapsen
mielipide voitu ottaa huomioon? Voisi-
ko lapsi osallistua kenties paatoksen-
tekoon ikdkautensa mukaisesti? Entd
oppiko han toista ihmistd kunnioitta-
via toimintatapoja? Vai manipulointia
ja vallankdyttoa? Jospa ruoka sitten
lounaalla maistuukin erittdin hyvin,
jos puuro ei aamulla ole niin maitta-
nut. Jospa lapsi oppiikin sdatelemaan



ruoka-annostensa kokoa, kun hanelle
annetaan siihen mahdollisuus, eika
pdinvastoin rankaista siitd, ettd tiesi

ravinnontarpeensa tdyttyneen. Jdimme

kollegan kanssa miettimaan, kuinka
paljon meiddn 6o-luvulla syntyneiden
asenteisiin ruokaa kohtaan vaikuttaa
vield omien vanhempiemme kokemuk-
set sodan jdlkeisiltd vuosilta, jolloin
elintarvikkeista oli pulaa.

Miten teiddn pdivakodissanne toimi-
taan? Oletteko pysdhtyneet tarkas-
telemaan arjen kdytdnteita nykyisten
tavoitteiden valossa? Huomaatteko
talon tavoiksi juurtuneita toiminta-
tapoja, joiden perustelut ovat tassd
ajassa hiukan ontuvia? Pdivdssa voi
olla myds ”pedagogisesti tyhjida” koh-
tia, jotka tekevat toiminnasta niin sa-
nottuja siirtymid ja tyhjda odottelua.
Tai pdivdjdrjestys voi olla perinne van-
hoilta ajoilta, ja kaipaisi "alasajoa” ja
uutta pdivitystd. Myds monet toimin-
taa ohjaavat ”sdannot” on syytd ottaa
tarkastelun kohteeksi ajoittain. Uudet
lilkuntasuositukset ravistelevat miet-
timdan lapsen toimijuuden sallimista
toisenlaisten tavoitteiden ohjaamana.
Uusi tutkimustieto tuo tietoa pedago-
gisten toimiemme vaikuttavuudesta.
Jadhypenkki on syyta siirtda histori-
aan, silld toivottua vaikutusta lasten
kayttaytymisen sdatelyyn silld ei ole
voitu todistaa olevan, pdinvastoin.

Varhaiskasvatuksen laatua tarkas-
tellessa tulisikin kiinnittdd huomio
opettajien kykyyn arvioida toteutet-
tua toimintaa objektiivisesti. Vaatii us-
kallusta tarkastella kriittisesti omaa
toimintaansa. Toiminnan arviointi ny-
kyisen tutkimustiedon ja tavoitteiden
valossa tulisi tapahtua ilman syyllisyy-

den tunnetta siitd, ettd on tehnyt ”vaa-

rin”. Toimintaamme ovat ohjanneet
aikaisemmat tavoitteet ja sen aikai-
nen tieto sekd tavat, joita toimintaam-
me on muodostunut. Olemme tehneet
parhaamme niilld "tyovalineilld”, joita
meilld on ollut. Tavoitteet tdssa ajas-
sa ohjaavat toimintaa kenties uuteen

Pedagogisen johtajuuden
yhtenad tydvilinend voidaan

kdyttad Parrilan ja Fonsénin (2016)

askelia toimintakulttuurin

tarkasteluun ja kehittamistyon

kdynnistdmiseen.

1. Lisdatkdd ymmadrrystd organi-

saatioiden kulttuurisesta luon
teesta, joka vaikuttaa toiminta-
kulttuurin rakentumisen
taustalla.

2. Keskustelkaa yhdessa toimin-

taanne ohjaavista arvoista ja
perusolettamuksista.

3. Varmistakaa, ettd kaikki tyon-

tekijaryhmat tuntevat toimin
taa ohjaavat tavoitteet (vasu,
lait ja paikalliset ohjausasiakir-
jat, esimerkiksi kunnan strate-
giasta nousevat tavoitteet).

4. Tutustukaa ajankohtaiseen alan

tutkimustietoon.

5. Luokaa visio pedagogiikalle ja

toiminnalle yksikdssanne.

6. Opetelkaa tarkastelemaan kriit-

tisesti toteutettua toimintaa
suhteessa sille asetettuihin
tavoitteisiin.

7. Laatikaa suunnitelma toiminta-

kulttuurin kehittdmiseksi kohti
visiota.

8. Arvioikaa saannallisesti kehit-

tamistoiminnan toteuttamista
ja suunnatkaa sitd uusille
urille tarvittaessa.

suuntaan. Ammatillista kasvua ja kehi-
tystd ei voi tapahtua, ellei uskalla ndh-
dd omassa toiminnassaan kehittami-
sen varaa.

Pedagoginen johtajuus on vastuuta
varhaiskasvatuksen laadusta ja sen
kehittdmisestd. Pedagoginen johta-
juus voidaan ndhda jaettuna. Se ei ole
vain johtajan toimenkuvaan sidottua
vaan kdsittda kaikkien toimijoiden vas-
tuunkannon varhaiskasvatuksen laa-
dusta ja sen kehittamisestd. Jokainen
tydyhteisdn jasen kantaa oman tyo-
tehtavansd mukaisessa laajuudessa
pedagogista johtajuutta. Varhaiskas-
vatuksen opettajalla on tarkea rooli
tiiminsd pedagogisena johtajana.

Han on tdrkea linkki jaetun johtajuu-
den ketjussa. Myos lastenhoitajien
roolissa pedagoginen johtajuus on
ldsna sitoutumisena yhteisiin tavoit-
teisiin ja toimintatapoihin.

Johtaja vastaa viime kddessd johta-
miensa yksikdiden toiminnasta ja sen
laadusta. Vastuu on toki toiminnan
jdrjestdjalld, mutta vastuu kdaytannon
operatiivisesta toiminnasta asettuu
yksikon johtajalle. Johtajan tulee siis
tuntea johtamansa toiminta riittdavan
hyvin, voidakseen arvioida toteutuvat-
ko laadun kriteerit siind. Johtajuus on
nykypdivana erityisesti suurissa kau-
pungeissa hajautunut. Yhdelld johta-
jalla on vastuulla useita yksikoitd, hoi-
tomuotoja ja alaisia saattaa olla jopa
50. Miten johtajan aika silloin riittaa
siihen, ettd hdn tuntee toteutetun pe-
dagogiikan laadun?

Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet edellyttdd toiminnan sisdista
ja ulkoista arviointia ja arviointiin
pohjautuvaa kehittamista. Talloin mei-
dén tulee myos pystyd osoittamaan
arviointi- ja kehittamisprosessimme
tuottamalla siitd dokumentaatiota.
Dokumentoimalla toimintaa, voidaan
my0s pysdhtyd tarkastelemaan tavoit-
teiden toteutumista ja suunnata toi-
mintaa uusille urille tarvittaessa. ®
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EEVA-LEENA ONNISMAA
Yliopistonlehtori
Helsingin yliopisto

MIKS! OPETTAJAA TARVITAAN?

Jarjestelmamme vahvuudet ja heikkoudet nadyttdisivat nou-
sevan samoista ldhteistd, yhtend ndista henkilostd. Suoma-
laiselle pdivakodille on tunnusomaista, ettd sielld on paljon
aikuisia, paljon eri ammattiryhmien edustajia. Moniamma-
tillinen tiimity6 on iskulause, jonka taakse kadtkeytyy mo-
nenlaisia tydnjaollisia kdytantojd ja asetelmia ja ndistd nou-
sevaa pedagogisen laadun kirjavuutta. Pdivdkodeissa on
seka toisen asteen ammatillisen koulutuksen suorittaneita
lastenhoitajan tehtdvissa tyoskentelevia ettd korkea-asteen
koulutuksen suorittaneita varhaiskasvatuksen opettajia ja
sosionomeja, jotka molemmat tyoskentelevat varhaiskasva-
tuksen opettajan tehtdvissad. Henkiloston profiili on pitkdn
sosiaalihallinnollisen vaiheen aikana muotoutunut vaivihkaa
siten, ettd tdlld hetkelld enemmist6lld on sosiaali- ja terveys-
alan tai sosiaalialan tutkinto pedagogisen koulutuksen saa-
neiden varhaiskasvatuksen opettajien ollessa vahemmisto-
nd. Asetelma on erikoinen, koska lainsddadanté maarittelee
varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa painottavaksi toimin-
naksi, johon toki sisaltyy myos laadukas perushoito.
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Suomalaisen varhaiskasvatuksen kehitys tydévoimapoliittisesta
sosiaalipalvelusta kasvatus- ja koulutusjdrjestelman osaksi on sujunut
hieman jarrutellen, mutta nyt suuri laiva on tekemdssd odotettua
korjausliikettd. Tdhdn velvoittavat sekd lainsaddanto ettd siihen
pohjautuva normiasiakirja Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
ja ndita edeltanyt hallinnon siirto opetus- ja kulttuuriministerioon.
Vastaavanlainen kehityskulku tapahtuu tai on jo tapahtunut muissa
Pohjoismaissa, mutta Suomessa elamme siirtymavaihetta, jossa
ilmenee myds tiettyjda muutosvastarinnan merkkeja.

Miksi pdivdkodissa sitten tarvitaan opettajaa? Vastaus loy-
tyy laista, jossa asetettujen vaativien pedagogisten tavoit-
teiden toteutuminen edellyttdd, ettd henkilokunnassa on
riittdvd madra* varhaiskasvatukseen suuntautuneen opet-
tajankoulutuksen saaneita turvaamaan sekd pedagoginen
laatu lapsiryhmissa ettd jatkumo varhaiskasvatuksesta pe-
rusopetukseen Yleisten tavoitteiden lisaksi lakiin on kirjattu
velvoite laatia kaikille paivakodin lapsille henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma. Osassa kuntia oli ennen laki-
uudistusta muodostunut kdytantsja, jotka perustuivat aja-
tukselle, ettd paivakodin tyotehtdvat jaetaan mekaanises-
ti tasan kaikkien ammattiryhmien kesken. Ndin ollen myos
lastenhoitajat ovat ennen lain voimaantuloa monin paikoin
kadyneet niin sanottuja vasu-keskusteluja huoltajien kans-
sa. Tutkimusten mukaan tahanastiset lapsen vasut eivét ole
kaikkialla vastanneet niille asetettuja odotuksia ja tilannet-
ta lahdettiin korjaamaan sadtamalla vasu-prosessi varhais-
kasvatuksen opettajan kelpoisuuden omaavien vastuuteh-
tavaksi. Esiopetusryhmissad opettajat ovat alusta saakka



kdyneet LEOPS-keskustelut, mutta nuorempien lasten koh-
dalla laatuvaatimukset ovat jostain syystd jddneet vadrin
tulkitun tyopaikkademokratian jalkoihin.

Lain vieminen kdytantdon lapsen vasujen osalta on helppo
toteuttaa, koska se ei tuota kunnille lisdkustannuksia: kai-
kissa paivdakodeissahan on jo varhaiskasvatuksen opetta-
jan kelpoisuuden omaavia ottamaan tehtdva tdysimittaises-
ti hoidettavakseen. ”Varhaiskasvatuksen opettaja vastaa”
edellyttda sitd, ettd han todella vie prosessin kaikki vaiheet
ldpi ja kdy keskustelut huoltajien kanssa samaan tapaan
kuin esiopetusryhmissa: laki ei toteudu silla, ettd opettaja
valvoo sivusta lastenhoitajien kdaymia vasu-keskusteluja.

Pdivdkodin varhaiskasvatus on aina ryhméakasvatusta, jos-
sa lapsi oppii ja kehittyy turvallisen ryhmén jasenend. Kaik-
kien huoltajien kanssa kdydyt keskustelut lapsen vasu-pro-
sessissa ovat erds tarked tyovaihe, kun opettaja tiiminsa
kanssa hakee parasta mahdollista tapaa toteuttaa varhais-
kasvatusta lapsiryhmdssa. Lastenhoitajilta ei siis vieda
mitdan pois, vaan heille annetaan mahdollisuus keskittya
tyohonsa lasten parissa vaatimatta heiltd kokonaisvastuu-
ta ryhman toiminnan suunnittelusta, josta vasu-prosessi on
osa. Lain toteutus ei kaadu edes siihen, jos jossain on lap-
siryhmid, joissa ei vield ole varhaiskasvatuksen opettajaa:
opettajan tuki lasten vasujen laadintaan jarjestyy talléin
pdivakodin sisdiselld yhteistyolld. Perhepdivahoidossahan
pedagoginen tuki jarjestyy esimerkiksi osana perhepaiva-
hoidon ohjaajan toimenkuvaa tai muilla paikallisilla jarjes-
telyilld.

Pdivdkodin tiimity® ei tarkoita sitd, ettd kaikki tekevat sa-
moja tehtdvid tarkalleen yhtd paljon. Opettaja osallistuu
pdivittdin ryhmén perustoimintoihin vahvistaen niiden kas-
vatuksellisuutta ja lastenhoitajat osallistuvat oman am-
mattinsa mukaisesti eri tehtdviin lapsiryhméssa. Aidossa
tiimityossd opettajan on voitava luottaa siihen, ettd lasten-
hoitajat selviytyvat valilla myos keskenddn esimerkiksi pdi-
vdlepotilanteissa tai ulkoilussa lasten kanssa. Lastenhoi-
tajille tulee luonnollisesti turvata mydos riittavat lepotauot
tyopdivan aikana. Mikali lastenhoitajien ammattitaitoa ar-
vostetaan vilpittomasti, on uskottava siihen, ettd esimerkik-
si myohdisissa iltapdivissd, jolloin lapsia on vdhan paikalla,
ei tarvita sadanndéllisesti opettajaa. Lahihoitajat tyoskente-
levat itsendisesti myos esi- ja perusopetusikdisten iltapdi-
vdhoidossa ja sama onnistuu varmasti myds pdivakodissa.
Opettajan tyoaika painottuu luontevimmin aamupdiviin,
jolloin toiminta on aktiivisinta ja lapsia eniten paikalla.
Opettaja ei pelkdd mydskddn aamuvuoroja, jolloin hdn voi
olla vastaanottamassa lapsia ja samalla valmistella tiloja ja
materiaaleja aamupdivan toimintaa varten. Saman tiimin
vastatessa pdivan kokonaisuudesta ei aamu- ja iltapdivien
vdlille muodostu jyrkkda jakoa: perushoito kuuluu varhais-
kasvatukseen ja pdivahoitoon liittyy aina kasvatuksellinen
elementti. Painopisteet ovat kuitenkin aamu- ja iltapdivissa
eri kohdissa, ja jotta lapsen pdivastd muodostuisi tasapai-
noinen kokonaisuus, vaaditaan myds henkiléston tarkoituk-

senmukaista sijoittelua. Erityisen tarkedd tama on tiimeissd,
joissa on vain yksi varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuu-
den omaava.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet luovat perustan
sille, mitd lasten asuinpaikastaan riippumatta tulee saada
oppia ja kokea ollessaan pdivakodissa. Valtakunnallinen
suunnitelma kytkeytyy paikallistasolla lasten henkilokoh-
taisiin vasuihin ja yhdessd ne muodostavat pohjan lapsiryh-
man toiminnan suunnittelulle. Lapsen vasu ei voi ohittaa
valtakunnallista vasua, vaan niiden tulee tukea toisiaan. Yh-
distelmdn menestyksekds toteutus edellyttda sitd, ettd var-
haiskasvatuksen opettaja kokoaa tiimin jasenten havainnot
ja ideat yhteen ja huolehtii siitd, ettd toiminta on kaikilta
osin perustehtdavan mukaista.

Laki turvaa ldahtokohtaisesti kaikille lapsille 20 tuntia var-
haiskasvatusta viikossa ja tdman lisdksi kokopdivaistd toi-
mintaa niille lapsille, joiden vanhemmat ovat tyfssa tai
opiskelevat. Lain painottaessa osa-aikaista varhaiskasva-
tusta on valttdmatontd luoda pdivakoteihin rakenne, jossa
kaikki lapset, tydttdmien vanhempien lapset mukaan lukien,
pddsevdt tasaveroisesti osallisiksi tavoitteellisesta, kaikkiin
viikonpdiviin sijoittuvasta varhaispedagogisesta toiminnas-
ta. Opettajan tydvuorojen painottaminen aktiivisimpaan
toiminta-aikaan mahdollistaa myds sen, ettd iltapdiviin voi-
daan sijoittaa lapsiryhman ulkopuolisia tyotehtdvid, jotka
koituvat lasten ja tiimin hyvaksi. Esimiehen tulee varmistaa,
ettd tyoyhteiso on selvilld siitd, ettd varhaiskasvatuksen
opettajan tyd edellyttdd myos lapsiryhméan ulkopuolista tyd-
aikaa, johon myds virka- ja tydehtosopimus velvoittaa. Esi-
merkiksi lasten vasu-keskusteluja ei pida tulkita opettajan
lepoajaksi. Myds vdite, ettd keskustelut veisivat liikaa opet-
tajan tydaikaa, on perusteeton: talon tydaikaa kuluu tasaja-
komallissa vahintaan yhta paljon ja talléin keskusteluissa
jad saavuttamatta se lisdarvo, mitd laissa on tarkoitettu.

Siirtymavaiheissa usein ilmeneva muutosvastarinta on in-
himillistd, mutta lapsia sille ei pidd uhrata. Jotta lakiin kirjat-
tu lapsen etu toteutuisi, on irtauduttava ajattelusta, jossa
tyopaikkademokratian virhetulkinta ohittaa lain. Varhais-
kasvatuksessa on kysymys lasten oikeuksista ja aikuis-

ten velvollisuuksista. Vastuurooli tiimissa on varhaiskasva-
tuksen opettajan velvollisuus, ei etu tai oikeus. Ohjaavat
dokumentit eivat yksinddn takaa suunnanmuutosta, vaan
muutoksen tulee tapahtua jokaisessa lapsiryhméssa ja jo-
kaisessa tiimissd. Jokainen varhaiskasvatuksen opettaja
vastaa osaltaan siitd, ettd varhaiskasvatuslaki toteutuu juu-
ri hdnen tiimissddn ja esimiehen tehtdva on ohjata tydyhtei-
s6d toimimaan lain kirjaimen ja hengen mukaisesti. ®

9 Opetus- ja kulttuuriministerié on sopinut 1 000
aloituspaikan lisddmisestd varhaiskasvatuksen
opettajien koulutukseen yliopistoissa. Lisdykset
toteutetaan vuosina 2018 — 2021 hallituksen
varaaman 28 miljoonan euron mddrdrahan turvin.
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